
מְמַלְּאִים כָּל גְּלִילִית בְּקַצֶּפֶת מִשְּׁנֵי 
הַצְּדָדִים, וּמַשְׁאִירִים מְעַט מֵהַקַּצֶּפֶת 

בּוֹלֶטֶת כְּלַפֵּי חוּץ.

עַכְשָׁו צָרִיךְ 'לְהַדְבִּיק' אֶת הַגְּלִילִיּוֹת 
זוֹ לְזוֹ: שׁוֹבְרִים אֶת הַשּׁוֹקוֹלָד לְקֻבִּיּוֹת 
וּמַכְנִיסִים מִסְפַּר קֻבִּיּוֹת לְשַׂקִּית זִלּוּף. 

קוֹשְׁרִים אֶת הַשַּׂקִּית.

מְזַלְּפִים פַּס שֶׁל שׁוֹקוֹלָד בַּצַּד שֶׁל 
גְּלִילִית. הַפַּס צָרִיךְ לִהְיוֹת דַּק וְיָשָׁר.

שׁוֹפְכִים לִצְלוֹחִית קְטַנָּה אֶת הַתּוֹסֶפֶת 
שֶׁבָּחַרְנוּ – סֻכָּרִיּוֹת לְקִשּׁוּט, מִינִי עֲדָשִׁים 

אוֹ קְרוֹקְנָט. טוֹבְלִים בַּעֲדִינוּת אֶת 
הַגְּלִילִית בַּתּוֹסֶפֶת, מִשְּׁנֵי הַצְּדָדִים.

מַנִּיחִים אֶת הַשַּׂקִּית לְמִסְפַּר דַּקּוֹת 
בְּתוֹךְ כְּלִי מַיִם רוֹתְחִים.

בִּמְהִירוּת מַצְמִידִים לְפַס הַשּׁוֹקוֹלָד 
גְּלִילִית נוֹסֶפֶת, וְלוֹחֲצִים בַּעֲדִינוּת 

לְחִבּוּר. הַשּׁוֹקוֹלָד מִתְקַשֶּׁה מִיָּד 
וּמַדְבִּיק אֶת הַגְּלִילִיּוֹת.

בִּזְהִירוּת וּבַעֲדִינוּת דּוֹחֲפִים קַלּוֹת 
כָּל גְּלִילִית קְטַנָּה לַגְּלִידָה הַבּוֹלֶטֶת 

מִצִּדֵּי הַגְּלִילִית הַגְּדוֹלָה.

לוֹחֲצִים עַל הַשַּׂקִּית בַּעֲדִינוּת 
כְּדֵי שֶׁהַקַּצֶּפֶת תַּגִּיעַ עַד לַקָּצֶה, 

וְסוֹגְרִים אֶת שׁוּלֵי הַשַּׂקִּית הָעֶלְיוֹנִים 
)בִּקְשִׁירָה אוֹ בְּעֶזְרַת גּוּמִיָּה אוֹ סוֹגֵר(.

מַנִּיחִים אֶת כָּל הַגְּלִילִיּוֹת הַמְּלֵאוֹת 
בְּתַבְנִית, וּמַקְפִּיאִים לְמִסְפַּר דַּקּוֹת, 

כְּדֵי שֶׁהַקַּצֶּפֶת תִּתְיַצֵּב.

כְּשֶׁהַשּׁוֹקוֹלָד נָמֵס לְגַמְרֵי, מוֹצִיאִים 
אֶת הַשַּׂקִּית מֵהַמַּיִם וּמְחֹרְרִים 

בִּזְהִירוּת חֹר קָטָן בַּקָּצֶה.

עַכְשָׁו נָכִין אֶת 'עֲצֵי הַחַיִּים' )לֹא חוֹבָה, אֶפְשָׁר לְוַתֵּר עַל חֵלֶק זֶה וַעֲדַיִן 
הַ'סִּפְרֵי תּוֹרָה' יֵרָאוּ נִפְלָא!( לוֹקְחִים גְּלִילִיּוֹת דַּקּוֹת וַאֲרֻכּוֹת, וּבְעֶזְרַת סַכִּין 

חַדָּה )בְּהַשְׁגָּחַת מְבֻגָּר!( חוֹתְכִים לַחֲתִיכוֹת קְצָרוֹת בְּאֹרֶךְ זֵהֶה.

אֶפְשָׁר לְהַגִּישׁ מִיָּד, 
וְאֶפְשָׁר לִשְׁמֹר 

בְּהַקְפָּאָה עַד לַהַגָּשָׁה. 
מַפְשִׁירִים לְמִסְפַּר 

דַּקּוֹת לִפְנֵי הַהַגָּשָׁה.
חַג שָׂמֵחַ!

בְּהַצְלָחָה!עַל יְדֵי הֲזָזַת הַמַּדְבֵּקוֹת לְמַעְלָה וּלְמַטָּה!כַּמָּה נֶחְמָד לְהַחְלִיף בַּעֲדִינוּת בֵּין הַתְּמוּנוֹת, סִיַּמְתֶּם? 
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מַתְחִילִים בַּהֲכָנַת הַגְּלִידָה לְמִלּוּי:
שׁוֹפְכִים אֶת הַקַּצֶּפֶת הַצִּמְחִית לְקַעֲרַת 

הַמִּיקְסֶר )אֶפְשָׁר בְּהֶחְלֵט לְהִשְׁתַּמֵּשׁ 
גַּם בְּמַקְצֵף יְדָנִי( וּמַקְצִיפִים בִּמְהִירוּת 

גְּבוֹהָה לְמֶשֶׁךְ מִסְפַּר דַּקּוֹת. 

מְרִימִים אֶת שׁוּלֵי הַשַּׂקִּית וּמַמְשִׁיכִים 
לְמַלֵּא )לֹא כְּדַאי לְמַלֵּא עַד הַסּוֹף, 
כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה קַל לִסְגֹּר אֶת הַשּׁוּלַיִם 

וְהַקַּצֶּפֶת לֹא 'תִּבְרַח'(.

תּוֹךְ כְּדֵי הַקְצָפָה, מוֹסִיפִים בְּאִטִּיּוּת אֶת הַסֻּכָּר.
מַמְשִׁיכִים לְהַקְצִיף עוֹד דַּקָּה-דַּקָּה וָחֵצִי, 

לְקַבָּלַת קַצֶּפֶת יַצִּיבָה וּמַבְרִיקָה. מוֹסִיפִים אֶת 
תַמְצִית הַוָּנִיל וּמְכַבִּים אֶת הַמִּיקְסֶר.

בְּעֶזְרַת מְבֻגָּר, חוֹתְכִים בְּסַכִּין חַדָּה אֶת קְצֵה 
שַׂקִּית הַזִּלּוּף. אֶפְשָׁר גַּם לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּמִסְפָּרַיִם 
נְקִיִּים. הַחֹר צָרִיךְ לִהְיוֹת בְּגֹדֶל שֶׁנִּכְנָס לִגְלִילִית 

– לֹא קָטָן מִדַּי וְכַמּוּבָן לֹא גָּדוֹל יוֹתֵר.

עַכְשָׁו צָרִיךְ לְהַעֲבִיר אֶת הַקַּצֶּפֶת לְשַׂקִּית זִלּוּף. 
הַדֶּרֶךְ הַנּוֹחָה בְּיוֹתֵר לַעֲשׂוֹת זֹאת הִיא כָּךְ:

מְרַפְּדִים קֻפְסַת אִחְסוּן עֲגֻלָּה וּגְבוֹהָה בְּשַׂקִּית 
הַזִּלּוּף, וּמְמַלְּאִים אֶת הַשַּׂקִּית בְּקַצֶּפֶת.
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הֶחֳמָרִים:
	

30 גְּלִילִיּוֹת לְמִלּוּי
1/4 כּוֹס סֻכָּר	
	

2 מְכָלֵי קַצֶּפֶת צִמְחִית
	

1 כַּף תַּמְצִית וָנִיל
	

פֶּקָאנִים גְּרוּסִים, קְרוֹקְנָט וְכַדּוֹמֶה(– מִינִי עֲדָשִׁים, שׁוֹקוֹלָד מְגֹרָר,לְהַחְלִיף בְּכָל קִשּׁוּט שֶׁאוֹהֲבִיםסֻכָּרִיּוֹת לְקִשּׁוּט עוּגָה )אֶפְשָׁר
	

שׁוֹקוֹלָד אוֹ אֱגוֹזִים )פַּרְוֶה(1 חֲבִילַת גְּלִילִיּוֹת דַּקּוֹת בְּמִלּוּי 
	

   4 קֻבִּיּוֹת שׁוֹקוֹלָד מָרִיר
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לִכְבוֹד שִׂמְחַת תּוֹרָה הִנֵּה רַעְיוֹן נֶהְדָּר, קַל וְטָעִים וּמַתְאִים 
בִּמְיֻחָד – סִפְרֵי תּוֹרָה קְטַנִּים וַאֲכִילִים. 

מִי יְסָרֵב לְקִנּוּחַ כָּזֶה? 

חַג שָׂמֵחַ!!! וְשֶׁנִּזְכֶּה לְהַתְחִיל אֶת הַתּוֹרָה וּלְסַיְּמָהּ שׁוּב וְשׁוּב, 
מִתּוֹךְ קְדֻשָּׁה וְשִׂמְחָה!

לְשִׂמְחַת תּוֹרָה

ּוחַּ מתָוקֹ קִנ

חוג
נחוגה
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