
שׁוֹפְכִים שִׁכְבָה מֵהַתְּכֵלֶת הַבָּהִיר שֶׁנּוֹצַר. 
בַּשְּׁאֵרִית שֶׁבַּצַּלַּחַת, מְעַרְבְּבִים עוֹד מֶלַח כָּחֹל, 

לִיצִירַת גָּוֶן קְצָת כֵּהֶה יוֹתֵר. שׁוֹפְכִים שִׁכְבָה 
כֵּהָה מְעַט, וְאַחַר כָּךְ יוֹצְרִים וְשׁוֹפְכִים שִׁכְבָה 

כֵּהָה עוֹד יוֹתֵר, וּלְסִיּוּם צֶבַע תָּכֹל לְלֹא לָבָן 
כְּלָל. הַשָּׁמַיִם שֶׁנּוֹצָרִים יֵרָאוּ בְּהִירִים יוֹתֵר בְּקַו 

הָאֹפֶק, וְהוֹלְכִים וּמִתְכַּהִים כְּלַפֵּי מַעְלָה. 

הִנֵּה תְּמוּנַת נוֹף מִדְבָּרִי. הֲתוּכְלוּ בְּאוֹתָהּ 
שִׁיטָה לְהָכִין יָם עָשׂוּי גַּלִּים בְּגוֹנֵי תְּכֵלֶת 

וְטוּרְקִיז, עִם קֶצֶף לְבַנְבַּן?

מְכִינִים אֶת הַשָּׁמַיִם: מְעַרְבְּבִים מֶלַח 
לָבָן עִם תָּכֹל. 

וְנַעֲבֹר לְכוֹסִית מֻרְכֶּבֶת יוֹתֵר: 
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לוֹקְחִים מֶלַח מֵאוֹתוֹ צֶבַע בְּכַפִּית, וְשׁוֹפְכִים לְיַד 
דֹּפֶן הַכּוֹסִית, כָּךְ נוֹצֶרֶת עַל הַדֹּפֶן מִבִּפְנִים צוּרַת 

הַר. צָרִיךְ לְהִתְאַמֵּן קְצָת עַל שְׁפִיכָה יָפָה שֶׁל הַר. 
אִם הֶהָרִים הָרִאשׁוֹנִים אֵינָם יָפִים, תּוּכְלוּ לִשְׁפֹּךְ 

בַּחֲזָרָה אֶת הַמֶּלַח לַצַּלַּחַת, וְלִיצֹר מֵחָדָשׁ.

שִׁכְבַת הַלְּבָבוֹת מֻרְכֶּבֶת מִצֶּבַע רֶקַע וְצֶבַע לַלְּבָבוֹת. אֲנִי 

הַנּוֹחוּת לְמַעַן לַלְּבָבוֹת. וּבְלָבָן לָרֶקַע בְּסָגֹל הִשְׁתַּמַּשְׁתִּי

תִּיצְרוּ בַּבַּיִת אֲבָל וְלָבָן, לַצְּבָעִים סָגֹל בַּהֶסְבֵּר אֶתְיַחֵס

בִּצְבָעִים שֶׁאַתֶּם אוֹהֲבִים. 

יוֹתֵר. אוֹ אָחִיד פָּחוֹת בְּגֹבַהּ סְגֻלִּים הָרִים מִסְגֶּרֶת שֶׁל יוֹצְרִים

מְמַלְּאִים גַּם בְּמֶרְכַּז 
הַכּוֹס שִׁכְבָה מֵאוֹתוֹ 

מֶלַח צִבְעוֹנִי. 

מְכַסִּים אֶת הֶהָרִים הַלְּבָנִים 

בְּשִׁכְבָה שֶׁל הָרִים סְגֻלִּים. 

מְזִיזִים בַּעֲדִינוּת אֶת הַשִּׁפּוּד כְּלַפֵּי הַלֵּב. 

צַד הַצּוּרָה מִתְעַצֵּב לְצוּרָה מְעֻגֶּלֶת יוֹתֵר. 

הוֹסִיפוּ עוֹד שִׁכְבוֹת מֶלַח צִבְעוֹנִי 

לְסִיּוּם יָפֶה. 

שׁוֹפְכִים שִׁכְבָה דַּקָּה מֵאַחַד 
הַצְּבָעִים שֶׁל הֶהָרִים. 

הָכִינוּ מֶלַח בְּשִׁלּוּב גְּוָנִים שֶׁאַתֶּם 

אוֹהֲבִים. שִׁפְכוּ מִסְפַּר שְׁכָבוֹת 

פְּשׁוּטוֹת וִישָׁרוֹת זוֹ עַל גַּבֵּי זוֹ, וְכָעֵת 

הַלְּבָבוֹת. לִיצִירַת נַעֲבֹר

יוֹצְרִים שִׁכְבָה נוֹסֶפֶת שֶׁל הָרִים מִצֶּבַע אַחֵר. שִׂימוּ לֵב לֹא 
לִיצֹר אֶת הֶהָרִים הָאֵלּוּ מַקְבִּילִים לֶהָרִים הַקּוֹדְמִים, וְגַם 
לֹא בְּדִיּוּק בָּאֶמְצַע הָרֶוַח שֶׁנּוֹצַר בֵּין הֶהָרִים, כְּדֵי לְקַבֵּל 

מַרְאֶה מְפֻזָּר שֶׁל נוֹף טִבְעִי. 

בָּרֶוַח בֵּין כָּל שְׁנֵי הָרִים, יוֹצְרִים הַר לָבָן 

הַלְּבָנִים הֶהָרִים שֶׁל הַפְּסָגוֹת גֹּבַהּ קָטָן.

וְהַסְּגֻלִּים צָרִיךְ לִהְיוֹת אָחִיד. 

מִצַּד הַסָּגֹל לַמֶּלַח הַשִּׁפּוּד אֶת דּוֹחֲפִים

הַלֵּב. שֶׁל שְׂמֹאל

רוֹאִים אֶת הַלֵּב הֶחָמוּד? הַמְשִׁיכוּ כָּךְ לְעַצֵּב 

אֶת שְׁאָר הַלְּבָבוֹת. 

צוֹבְעִים מֶלַח בְּגִירִים צִבְעוֹנִיִּים. 
מִן הַמֶּלַח הַזֶּה נוּכַל לִיצֹר 

בַּכּוֹסוֹת עִצּוּבִים שׁוֹנִים. לְכָל 
עִצּוּב נָכִין מֶלַח בַּצְּבָעִים 

הַנִּדְרָשִׁים לוֹ. כָּאן בַּכַּתָּבָה 
הֵבֵאנוּ שְׁנֵי עִצּוּבִים לְהַדְגָּמָה.

יוֹצְרִים הָרִים נוֹסָפִים סְבִיב הַדֹּפֶן 
שֶׁל הַכּוֹסִית. 

מְמַלְּאִים גַּם בְּמֶרְכַּז 

הַכּוֹס שִׁכְבָה סְגֻלָּה. 

יוֹצְרִים עוֹד שְׁכָבוֹת שֶׁל הָרִים, 
מִצִּבְעֵי הֶהָרִים הַנּוֹסָפִים שֶׁהֵכַנְתֶּם. 

יוֹצְרִים אֶת הַשֶּׁקַע בְּמֶרְכַּז הַלֵּב בְּעֶזְרַת 

שִׁפּוּד אוֹ קֵיסָם: נוֹעָצִים אֶת הַשִּׁפּוּד בַּמֶּלַח 

מְעַט אוֹתוֹ וְדוֹחֲפִים הַלֵּב, מֶרְכַּז מוּל הַסָּגֹל

חֹד. לִיצִירַת הַלָּבָן, הַמֶּלַח לְתוֹךְ גַּם

מְעַצְּבִים כָּךְ גַּם אֶת הַצַּד הַיְמָנִי. 
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אִם נֵצֵא לַמִּדְבָּר, נוּכַל לִמְצֹא שָׁם חוֹל וְחוֹל 
וְעוֹד חוֹל...

יֵשׁ מְקוֹמוֹת שֶׁאֶפְשָׁר לִמְצֹא בָּהֶם גַּם 
חוֹל בִּגְוָנִים שׁוֹנִים )כְּמוֹ בְּמַכְתֵּשׁ רִמּוֹן(, 

וְהַמְבַקְּרִים שָׁם אוֹהֲבִים לְמַלֵּא בַּקְבּוּקוֹנִים 
בִּשְׁכָבוֹת יָפוֹת שֶׁל חוֹל צִבְעוֹנִי. כֵּיוָן 

שֶׁבְּגִלָּיוֹן זֶה אָנוּ מְטַיְּלִים בַּמִּדְבָּר, נִיצֹר גַּם 
אָנוּ יְצִירָה שֶׁל חוֹל צִבְעוֹנִי – צִבְעוֹנִי מַמָּשׁ! 

לֹא רַק בִּגְוָנִים שֶׁל אֲדָמָה.

וּבְנוֹסָף, נִלְמַד אֵיךְ לְעַצֵּב אֶת הַחוֹל 
בְּצוּרוֹת מְעַנְיְנוֹת, וַאֲפִלּוּ לִיצֹר בּוֹ לְבָבוֹת!

בין
רו

שי 
שו

ת: 
מא

 /
//

ה 
יר

יצ
ת ו

נו
מ

א

ת
ֹ
לו

ֹ
חו החֶמֳָריִם:

מֶלַח	
 	

גִּירִים צִבְעוֹנִיִּים
 	

כּוֹסוֹת קִנּוּחַ שְׁקוּפוֹת וַעֲגֻלּוֹת
 	

קֵיסַם עֵץ אוֹ שִׁפּוּד
כַּפִּית	 
 	

צַלָּחוֹת חַד פַּעֲמִיּוֹת
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יֵשׁ לָכֶם רַעְיוֹן אֵילוּ דֻּגְמָאוֹת נוֹסָפוֹת תּוּכְלוּ 

בְּ'חוֹלוֹת שִׁפּוּד שֶׁל תְּחִיבָה בְּאֶמְצָעוּת לִיצרֹ

הַמִּדְבָּר הַצִּבְעוֹנִיִּים' שֶׁלָּנוּ?

גְּמַרְתֶּם לְעַצֵּב? אִם הִשְׁתַּמַּשְׁתֶּם בְּקֻפְסָה קְטַנָּה שֶׁיֵּשׁ לָהּ 

מִכְסֶה, אַחֲרֵי שֶׁמִּלֵּאתֶם אֶת כָּל הַקֻּפְסָה עַד לְמַעְלָה, סִגְרוּ 

אֶת הַמִּכְסֶה וְהַדְבִּיקוּ אוֹתוֹ )בְּדֶבֶק חַם/ בִּיג( לַקֻּפְסָה, כְּדֵי 

הַיְצִירָה... אֶת וְיִשְׁפֹּךְ בְּטָעוּת אוֹתָהּ יִפְתַּח לֹא אֶחָד שֶׁאַף

שֶׁיִּתְיַבֵּשׁ פְּלַסְטִי, דֶּבֶק הַחוֹל אֶפְשָׁר לִשְׁפֹּךְ מֵעַל לַחֲלוּפִין,

וְיִתְקַשֶּׁה וְיִהְיֶה כְּמִין מִכְסֶה שֶׁשּׁוֹמֵר עַל הַיְצִירָה.
11
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שׁוֹפְכִים שִׁכְבָה מֵהַתְּכֵלֶת הַבָּהִיר שֶׁנּוֹצַר. 
בַּשְּׁאֵרִית שֶׁבַּצַּלַּחַת, מְעַרְבְּבִים עוֹד מֶלַח כָּחֹל, 

לִיצִירַת גָּוֶן קְצָת כֵּהֶה יוֹתֵר. שׁוֹפְכִים שִׁכְבָה 
כֵּהָה מְעַט, וְאַחַר כָּךְ יוֹצְרִים וְשׁוֹפְכִים שִׁכְבָה 

כֵּהָה עוֹד יוֹתֵר, וּלְסִיּוּם צֶבַע תָּכֹל לְלֹא לָבָן 
כְּלָל. הַשָּׁמַיִם שֶׁנּוֹצָרִים יֵרָאוּ בְּהִירִים יוֹתֵר בְּקַו 

הָאֹפֶק, וְהוֹלְכִים וּמִתְכַּהִים כְּלַפֵּי מַעְלָה. 

הִנֵּה תְּמוּנַת נוֹף מִדְבָּרִי. הֲתוּכְלוּ בְּאוֹתָהּ 
שִׁיטָה לְהָכִין יָם עָשׂוּי גַּלִּים בְּגוֹנֵי תְּכֵלֶת 

וְטוּרְקִיז, עִם קֶצֶף לְבַנְבַּן?

מְכִינִים אֶת הַשָּׁמַיִם: מְעַרְבְּבִים מֶלַח 
לָבָן עִם תָּכֹל. 

וְנַעֲבֹר לְכוֹסִית מֻרְכֶּבֶת יוֹתֵר:
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לוֹקְחִים מֶלַח מֵאוֹתוֹ צֶבַע בְּכַפִּית, וְשׁוֹפְכִים לְיַד 
דֹּפֶן הַכּוֹסִית, כָּךְ נוֹצֶרֶת עַל הַדֹּפֶן מִבִּפְנִים צוּרַת 

הַר. צָרִיךְ לְהִתְאַמֵּן קְצָת עַל שְׁפִיכָה יָפָה שֶׁל הַר. 
אִם הֶהָרִים הָרִאשׁוֹנִים אֵינָם יָפִים, תּוּכְלוּ לִשְׁפֹּךְ 

בַּחֲזָרָה אֶת הַמֶּלַח לַצַּלַּחַת, וְלִיצֹר מֵחָדָשׁ.

שִׁכְבַת הַלְּבָבוֹת מֻרְכֶּבֶת מִצֶּבַע רֶקַע וְצֶבַע לַלְּבָבוֹת. אֲנִי

הִשְׁתַּמַּשְׁתִּי בְּסָגֹל לָרֶקַע וּבְלָבָן לַלְּבָבוֹת. לְמַעַן הַנּוֹחוּת

אֶתְיַחֵס בַּהֶסְבֵּר לַצְּבָעִים סָגֹל וְלָבָן, אֲבָל בַּבַּיִת תִּיצְרוּ

בִּצְבָעִים שֶׁאַתֶּם אוֹהֲבִים.

יוֹצְרִים מִסְגֶּרֶת שֶׁל הָרִים סְגֻלִּים בְּגֹבַהּ אָחִיד פָּחוֹת אוֹ יוֹתֵר.

מְמַלְּאִים גַּם בְּמֶרְכַּז 
הַכּוֹס שִׁכְבָה מֵאוֹתוֹ 

מֶלַח צִבְעוֹנִי. 

מְכַסִּים אֶת הֶהָרִים הַלְּבָנִים

בְּשִׁכְבָה שֶׁל הָרִים סְגֻלִּים.

מְזִיזִים בַּעֲדִינוּת אֶת הַשִּׁפּוּד כְּלַפֵּי הַלֵּב.

צַד הַצּוּרָה מִתְעַצֵּב לְצוּרָה מְעֻגֶּלֶת יוֹתֵר.

הוֹסִיפוּ עוֹד שִׁכְבוֹת מֶלַח צִבְעוֹנִי

לְסִיּוּם יָפֶה. 

שׁוֹפְכִים שִׁכְבָה דַּקָּה מֵאַחַד 
הַצְּבָעִים שֶׁל הֶהָרִים. 

הָכִינוּ מֶלַח בְּשִׁלּוּב גְּוָנִים שֶׁאַתֶּם

אוֹהֲבִים. שִׁפְכוּ מִסְפַּר שְׁכָבוֹת

פְּשׁוּטוֹת וִישָׁרוֹת זוֹ עַל גַּבֵּי זוֹ, וְכָעֵת

נַעֲבֹר לִיצִירַת הַלְּבָבוֹת. 

יוֹצְרִים שִׁכְבָה נוֹסֶפֶת שֶׁל הָרִים מִצֶּבַע אַחֵר. שִׂימוּ לֵב לֹא 
לִיצֹר אֶת הֶהָרִים הָאֵלּוּ מַקְבִּילִים לֶהָרִים הַקּוֹדְמִים, וְגַם 
לֹא בְּדִיּוּק בָּאֶמְצַע הָרֶוַח שֶׁנּוֹצַר בֵּין הֶהָרִים, כְּדֵי לְקַבֵּל 

מַרְאֶה מְפֻזָּר שֶׁל נוֹף טִבְעִי. 

בָּרֶוַח בֵּין כָּל שְׁנֵי הָרִים, יוֹצְרִים הַר לָבָן 

קָטָן. גֹּבַהּ הַפְּסָגוֹת שֶׁל הֶהָרִים הַלְּבָנִים 

וְהַסְּגֻלִּים צָרִיךְ לִהְיוֹת אָחִיד.

דּוֹחֲפִים אֶת הַשִּׁפּוּד לַמֶּלַח הַסָּגֹל מִצַּד 

שְׂמֹאל שֶׁל הַלֵּב. 

רוֹאִים אֶת הַלֵּב הֶחָמוּד? הַמְשִׁיכוּ כָּךְ לְעַצֵּב

אֶת שְׁאָר הַלְּבָבוֹת.

צוֹבְעִים מֶלַח בְּגִירִים צִבְעוֹנִיִּים. 
מִן הַמֶּלַח הַזֶּה נוּכַל לִיצֹר 

בַּכּוֹסוֹת עִצּוּבִים שׁוֹנִים. לְכָל 
עִצּוּב נָכִין מֶלַח בַּצְּבָעִים 

הַנִּדְרָשִׁים לוֹ. כָּאן בַּכַּתָּבָה 
הֵבֵאנוּ שְׁנֵי עִצּוּבִים לְהַדְגָּמָה.

יוֹצְרִים הָרִים נוֹסָפִים סְבִיב הַדֹּפֶן 
שֶׁל הַכּוֹסִית. 

מְמַלְּאִים גַּם בְּמֶרְכַּז

הַכּוֹס שִׁכְבָה סְגֻלָּה.

יוֹצְרִים עוֹד שְׁכָבוֹת שֶׁל הָרִים, 
מִצִּבְעֵי הֶהָרִים הַנּוֹסָפִים שֶׁהֵכַנְתֶּם. 

יוֹצְרִים אֶת הַשֶּׁקַע בְּמֶרְכַּז הַלֵּב בְּעֶזְרַת

שִׁפּוּד אוֹ קֵיסָם: נוֹעָצִים אֶת הַשִּׁפּוּד בַּמֶּלַח

הַסָּגֹל מוּל מֶרְכַּז הַלֵּב, וְדוֹחֲפִים אוֹתוֹ מְעַט

גַּם לְתוֹךְ הַמֶּלַח הַלָּבָן, לִיצִירַת חֹד.

מְעַצְּבִים כָּךְ גַּם אֶת הַצַּד הַיְמָנִי.
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ריִ: ָּ ף מדְִב
ֹ
סיִת נו

ֹ
כוּ

ת!
ֹ
סיִת לבְָבו

ֹ
כוּ

אִם נֵצֵא לַמִּדְבָּר, נוּכַל לִמְצֹא שָׁם חוֹל וְחוֹל 
וְעוֹד חוֹל...

יֵשׁ מְקוֹמוֹת שֶׁאֶפְשָׁר לִמְצֹא בָּהֶם גַּם 
חוֹל בִּגְוָנִים שׁוֹנִים )כְּמוֹ בְּמַכְתֵּשׁ רִמּוֹן(, 

וְהַמְבַקְּרִים שָׁם אוֹהֲבִים לְמַלֵּא בַּקְבּוּקוֹנִים 
בִּשְׁכָבוֹת יָפוֹת שֶׁל חוֹל צִבְעוֹנִי. כֵּיוָן 

שֶׁבְּגִלָּיוֹן זֶה אָנוּ מְטַיְּלִים בַּמִּדְבָּר, נִיצֹר גַּם 
אָנוּ יְצִירָה שֶׁל חוֹל צִבְעוֹנִי – צִבְעוֹנִי מַמָּשׁ! 

לֹא רַק בִּגְוָנִים שֶׁל אֲדָמָה.

וּבְנוֹסָף, נִלְמַד אֵיךְ לְעַצֵּב אֶת הַחוֹל 
בְּצוּרוֹת מְעַנְיְנוֹת, וַאֲפִלּוּ לִיצֹר בּוֹ לְבָבוֹת!
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מֶלַח	
	

גִּירִים צִבְעוֹנִיִּים
	

כּוֹסוֹת קִנּוּחַ שְׁקוּפוֹת וַעֲגֻלּוֹת
	

קֵיסַם עֵץ אוֹ שִׁפּוּד
כַּפִּית	
	

צַלָּחוֹת חַד פַּעֲמִיּוֹת

.1

יֵשׁ לָכֶם רַעְיוֹן אֵילוּ דֻּגְמָאוֹת נוֹסָפוֹת תּוּכְלוּ

לִיצרֹ בְּאֶמְצָעוּת תְּחִיבָה שֶׁל שִׁפּוּד בְּ'חוֹלוֹת

הַמִּדְבָּר הַצִּבְעוֹנִיִּים' שֶׁלָּנוּ?

גְּמַרְתֶּם לְעַצֵּב? אִם הִשְׁתַּמַּשְׁתֶּם בְּקֻפְסָה קְטַנָּה שֶׁיֵּשׁ לָהּ 

מִכְסֶה, אַחֲרֵי שֶׁמִּלֵּאתֶם אֶת כָּל הַקֻּפְסָה עַד לְמַעְלָה, סִגְרוּ 

אֶת הַמִּכְסֶה וְהַדְבִּיקוּ אוֹתוֹ )בְּדֶבֶק חַם/ בִּיג( לַקֻּפְסָה, כְּדֵי 

שֶׁאַף אֶחָד לֹא יִפְתַּח אוֹתָהּ בְּטָעוּת וְיִשְׁפֹּךְ אֶת הַיְצִירָה... 

לַחֲלוּפִין, אֶפְשָׁר לִשְׁפֹּךְ מֵעַל הַחוֹל דֶּבֶק פְּלַסְטִי, שֶׁיִּתְיַבֵּשׁ 

וְיִתְקַשֶּׁה וְיִהְיֶה כְּמִין מִכְסֶה שֶׁשּׁוֹמֵר עַל הַיְצִירָה.
11
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