
נַנִּיחַ סַרְגֵּל עַל הַקַּו הַמְשֻׂרְטָט הָרִאשׁוֹן, וּבְעֶזְרַת 
הָאֶצְבָּעוֹת נְקַפֵּל אֶת הַפּוֹלִיגָל בְּדִיּוּק עַל הַקַּו.

נְקַפֵּל כָּךְ גַּם אֶת הַקַּו הַשֵּׁנִי.

נְקַפֵּל אֶת הַקֻּפְסָה לְפִי כָּל קַוֵּי הַקִּפּוּל, 
וְנַדְבִּיק. אֲנִי אוֹהֶבֶת לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּדֶבֶק 

דּוּ צְדָדִי שָׁקוּף. הוּא חָזָק, קַל לַחְתֹּךְ 
אוֹתוֹ בַּיָּדַיִם, וְהָעִקָּר – הוּא אֵינוֹ 

מְלַכְלֵךְ! הַצְמִידוּ חֲתִיכָה לְצַד אֶחָד 
שֶׁצָּרִיךְ לְהִדָּבֵק, קַלְּפוּ אֶת הַנְּיָר – 

וְהַצְמִידוּ אֶת הַצַּד הַשֵּׁנִי.

נִיצֹר חֲרִיצִים דּוֹמִים נוֹסָפִים בְּמֶרְחָק שֶׁל 
ס"מ מִכָּל קָצֶה שֶׁל הָרְצוּעָה, וּנְקַפֵּל.  4

בְּהַצְלָחָה!

נַחְתֹּךְ וְנוֹצִיא אֶת שְׁנֵי הָרִבּוּעִים הַגְּדוֹלִים שֶׁנּוֹצְרוּ בַּצְּדָדִים 
– כָּל אֶחָד בְּאֹרֶךְ וּבְרֹחַב שֶׁל 4 ס"מ.

נַחְזֹר עַל כָּל הַפְּעֻלּוֹת גַּם בַּחֵצִי הַשֵּׁנִי 
שֶׁל הַמַּלְבֵּן )שֶׁחָתַכְנוּ בְּשָׁלָב 2(, כָּךְ 

שֶׁיִּוָּצְרוּ שְׁתֵּי 'קֻפְסָאוֹת' קְטַנּוֹת.

נַצְמִיד אֶת שְׁנֵי הַבְּסִיסִים הַקְּטַנִּים זֶה 
עַל גַּבֵּי זֶה, וְנַדְבִּיק. נוֹצָר לָנוּ מְשֻׁלָּשׁ 

גָּבוֹהַּ, זֶהוּ מֶרְכַּז הַמַּעֲמָד.

נַחְתֹּךְ מַלְבֵּן פּוֹלִיגָל בְּרֹחַב שֶׁל 14 ס"מ וּבְאֹרֶךְ שֶׁל 20 ס"מ. נָשִׂים לֵב 
שֶׁהַ'פַּסִּים' שֶׁל הַפּוֹלִיגָל מַקְבִּילִים לַצֶּלַע הַקְּצָרָה שֶׁל הָ-14 ס"מ.

לְאֹרֶךְ הַצֶּלַע הַקְּצָרָה, שֶׁל הָ-14 ס"מ, נְסַמֵּן קַו עֵזֶר אַחֲרֵי 2 ס"מ, וְשׁוּב אַחֲרֵי 
2 ס"מ נוֹסָפִים, נַשְׁאִיר 10 ס"מ וְשׁוּב נְסַמֵּן 2 ס"מ וְנַשְׁאִיר בַּסּוֹף 2 ס"מ 

אַחֲרוֹנִים, כְּמוֹ שֶׁרוֹאִים בַּתְּמוּנָה.

נִגְזֹר מֵהַפּוֹלִיגָל מַלְבֵּן נוֹסָף אָרֹךְ, בְּאֹרֶךְ 
ס"מ. נַקְפִּיד  ס"מ וּבְרֹחַב שֶׁל 10 40 שֶׁל

שֶׁקַּוֵּי הַפּוֹלִיגָל יַקְבִּילוּ לַצַּד הָאָרֹךְ. 
בְּעֶזְרַת מִסְפָּרַיִם אוֹ סַכִּין יַפָּנִית, נִיצֹר 
חָרִיץ בְּדִיּוּק בְּאֶמְצַע הָרְצוּעָה, לָרֹחַב 
)חָרִיץ שֶׁחוֹתֵךְ אֶת הַשִּׁכְבָה הָעֶלְיוֹנָה 

בִּלְבַד, כְּמוֹ שֶׁיָּצַרְנוּ בְּשָׁלָב 3(.

מִשְּׁנֵי צִדֵּי הַמְשֻׁלָּשׁ נַדְבִּיק אֶת 
הַקֻּפְסָאוֹת הַקְּטַנּוֹת, פְּתוּחוֹת כְּלַפֵּי 

מַעְלָה.

נֶחֱצֶה אֶת הַמַּלְבֵּן לִשְׁנַיִם – כָּל חֵצִי 
בְּאֹרֶךְ 10 ס"מ וּבְרֹחַב 14 ס"מ.

חִתּוּךְ כָּזֶה מְאַפְשֵׁר לְקַפֵּל 
אֶת הַפּוֹלִיגָל בְּצוּרָה מְדֻיֶּקֶת 

וְיָפָה.

נְשַׂרְטֵט שְׁנֵי קַוִּים נוֹסָפִים בְּצִדָּהּ 
הַפְּנִימִי שֶׁל הַקֻּפְסָה )הַצַּד שֶׁבּוֹ שִׁכְבַת 

הַפּוֹלִיגָל נוֹתְרָה שְׁלֵמָה(. שְׁנֵי קַוִּים 
מַקְבִּילִים לַצֶּלַע הָאֲרֻכָּה – הָרִאשׁוֹן 

בְּמֶרְחַק 2 ס"מ מֵהַצֶּלַע, וְהַשֵּׁנִי שׁוּב 2 
ס"מ אַחֲרָיו.

הַמַּעֲמָד מוּכָן, נִתָּן לְמַלֵּא 
בּוֹ דַּפִּים; אֲבָל רֶגַע – בּוֹאוּ 

קֹדֶם נְשַׁדְרֵג אוֹתוֹ קְצָת.

נִקַּח דַּף אוֹ טָפֶּט צִבְעוֹנִי, וְנִגְזֹר מַלְבְּנִים 
שֶׁכִּמְעַט מְכַסִּים כָּל חֵלֶק מֵהַמַּעֲמָד. 

גָּדְלֵי הַמַּלְבְּנִים:
.9.5X9.5 שְׁנֵי מַלְבְּנִים שֶׁל
.9.5X5.5 שְׁנֵי מַלְבְּנִים שֶׁל

.5.5X1.5 אַרְבָּעָה מַלְבְּנִים שֶׁל
נַצְמִיד לַמַּעֲמָד בְּדַיְקָנוּת. הַיֹּפִי 

הוּא הַשּׁוּלַיִם הַקְּטַנִּים וְהָאֲחִידִים 
שֶׁנִּשְׁאָרִים מִסָּבִיב.

הַרְבֵּה הַצְלָחָה וְלִמּוּד פּוֹרֶה!

נִקַּח חֵצִי אֶחָד שֶׁל הַמַּלְבֵּן. בְּעֶזְרַת מִסְפָּרַיִם 
פְּתוּחִים )אוֹחֲזִים בָּהֶם כְּמוֹ בְּסַכִּין, אוֹ לַחֲלוּפִין – 
אֶפְשָׁר לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּסַכִּין יַפָּנִית( נַעֲבֹר עַל הַקַּוִּים 

שֶׁשִּׂרְטַטְנוּ. נָשִׂים לֵב לַחְרֹץ בַּעֲדִינוּת וְלֹא חָזָק 
– כָּךְ שֶׁרַק הַשִּׁכְבָה הָעֶלְיוֹנָה שֶׁל הַפּוֹלִיגָל תֵּחָתֵךְ, 

וְאִלּוּ הַשִּׁכְבָה הַתַּחְתּוֹנָה תִּשָּׁאֵר שְׁלֵמָה.

.8

.11

.7

.9

.12 .1

.15 .4

.10

.13 .2

.5
.14

.3

רג
נב

 וי
רי

ש
ת: 

מא
 /

//
ה 

יר
יצ

ת ו
נו

מ
א

חֳמָרִים:
פּוֹלִיגָל	

 	
נְיָר אוֹ טָפֶּט צִבְעוֹנִי

 	

דֶּבֶק, מִסְפָּרַיִם, עִפָּרוֹן
לְשִׂרְטוּט

חוג
נחוגה

תְּקוּפָה שֶׁל לִמּוּדִים צְפוּפִים. 
מִבְחָן רוֹדֵף מִבְחָן, הַר שֶׁל 
נְיָרוֹת וְשִׁכְפּוּלִים, אֲרִיזוֹת 

רֵיקוֹת שֶׁל חֲטִיפִים וְעֵטִים בְּלִי 
פְּקָק מִתְגַּלְגְּלִים.

בּוֹאוּ נַעֲשֶׂה קְצָת סֵדֶר בַּשֻּׁלְחָן!

נָכִין בְּיַחַד מַעֲמָד נֶחְמָד לְדַפֵּי 
'מֶמוֹ' שֶׁתָּמִיד צָרִיךְ, וְלָעֵטִים – 
שֶׁאַף פַּעַם לֹא מוֹצְאִים אוֹתָם...

מַעֲמַד
דַּפִּים

לַשֻּׁלְחָן

.6

כַּאֲשֶׁר אָנוּ עוֹבְדִים בִּמְאֻנָּךְ לְקַוֵּי הַפּוֹלִיגָל – הֵם לָרֹחַב וַאֲנַחְנוּ רוֹצִים לְקַפֵּל קַו לָאֹרֶךְ – נִתָּן לַחְרֹץ בְּעֶזְרַת סַכִּין 
וּלְקַפֵּל. כַּאֲשֶׁר עוֹבְדִים בְּמַקְבִּיל לַקַּוִּים - הֶחָרִיץ, אִם לֹא יֵעָשֶׂה בִּזְהִירוּת יְתֵרָה, יִקְרַע אֶת הַפּוֹלִיגָל לְגַמְרֵי. לָכֵן, 

כַּאֲשֶׁר מְקַפְּלִים עִם כִּוּוּן הַקַּוִּים – נִשְׁתַּמֵּשׁ בְּשִׁיטַת הַקִּפּוּל בְּעֶזְרַת סַרְגֵּל וְלֹא עַל יְדֵי חָרִיץ.

כְּדֵי שֶׁנָּבִין:
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נַנִּיחַ סַרְגֵּל עַל הַקַּו הַמְשֻׂרְטָט הָרִאשׁוֹן, וּבְעֶזְרַת 
הָאֶצְבָּעוֹת נְקַפֵּל אֶת הַפּוֹלִיגָל בְּדִיּוּק עַל הַקַּו.

נְקַפֵּל כָּךְ גַּם אֶת הַקַּו הַשֵּׁנִי.

נְקַפֵּל אֶת הַקֻּפְסָה לְפִי כָּל קַוֵּי הַקִּפּוּל, 
וְנַדְבִּיק. אֲנִי אוֹהֶבֶת לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּדֶבֶק 

דּוּ צְדָדִי שָׁקוּף. הוּא חָזָק, קַל לַחְתֹּךְ 
אוֹתוֹ בַּיָּדַיִם, וְהָעִקָּר – הוּא אֵינוֹ 

מְלַכְלֵךְ! הַצְמִידוּ חֲתִיכָה לְצַד אֶחָד 
שֶׁצָּרִיךְ לְהִדָּבֵק, קַלְּפוּ אֶת הַנְּיָר – 

וְהַצְמִידוּ אֶת הַצַּד הַשֵּׁנִי.

נִיצֹר חֲרִיצִים דּוֹמִים נוֹסָפִים בְּמֶרְחָק שֶׁל 
4 ס"מ מִכָּל קָצֶה שֶׁל הָרְצוּעָה, וּנְקַפֵּל. 

בְּהַצְלָחָה!

נַחְתֹּךְ וְנוֹצִיא אֶת שְׁנֵי הָרִבּוּעִים הַגְּדוֹלִים שֶׁנּוֹצְרוּ בַּצְּדָדִים 
– כָּל אֶחָד בְּאֹרֶךְ וּבְרֹחַב שֶׁל 4 ס"מ.

נַחְזֹר עַל כָּל הַפְּעֻלּוֹת גַּם בַּחֵצִי הַשֵּׁנִי 
שֶׁל הַמַּלְבֵּן )שֶׁחָתַכְנוּ בְּשָׁלָב 2(, כָּךְ 

שֶׁיִּוָּצְרוּ שְׁתֵּי 'קֻפְסָאוֹת' קְטַנּוֹת.

נַצְמִיד אֶת שְׁנֵי הַבְּסִיסִים הַקְּטַנִּים זֶה 
עַל גַּבֵּי זֶה, וְנַדְבִּיק. נוֹצָר לָנוּ מְשֻׁלָּשׁ 

גָּבוֹהַּ, זֶהוּ מֶרְכַּז הַמַּעֲמָד.

ס"מ. נָשִׂים לֵב  נַחְתֹּךְ מַלְבֵּן פּוֹלִיגָל בְּרֹחַב שֶׁל 14 ס"מ וּבְאֹרֶךְ שֶׁל 20
שֶׁהַ'פַּסִּים' שֶׁל הַפּוֹלִיגָל מַקְבִּילִים לַצֶּלַע הַקְּצָרָה שֶׁל הָ-14 ס"מ.

לְאֹרֶךְ הַצֶּלַע הַקְּצָרָה, שֶׁל הָ-14 ס"מ, נְסַמֵּן קַו עֵזֶר אַחֲרֵי 2 ס"מ, וְשׁוּב אַחֲרֵי 
ס"מ וְנַשְׁאִיר בַּסּוֹף 2 ס"מ  2 ס"מ נוֹסָפִים, נַשְׁאִיר 10 ס"מ וְשׁוּב נְסַמֵּן 2

אַחֲרוֹנִים, כְּמוֹ שֶׁרוֹאִים בַּתְּמוּנָה.

נִגְזֹר מֵהַפּוֹלִיגָל מַלְבֵּן נוֹסָף אָרֹךְ, בְּאֹרֶךְ 
שֶׁל 40 ס"מ וּבְרֹחַב שֶׁל 10 ס"מ. נַקְפִּיד 

שֶׁקַּוֵּי הַפּוֹלִיגָל יַקְבִּילוּ לַצַּד הָאָרֹךְ. 
בְּעֶזְרַת מִסְפָּרַיִם אוֹ סַכִּין יַפָּנִית, נִיצֹר 
חָרִיץ בְּדִיּוּק בְּאֶמְצַע הָרְצוּעָה, לָרֹחַב 
)חָרִיץ שֶׁחוֹתֵךְ אֶת הַשִּׁכְבָה הָעֶלְיוֹנָה 

בִּלְבַד, כְּמוֹ שֶׁיָּצַרְנוּ בְּשָׁלָב 3(.

מִשְּׁנֵי צִדֵּי הַמְשֻׁלָּשׁ נַדְבִּיק אֶת 
הַקֻּפְסָאוֹת הַקְּטַנּוֹת, פְּתוּחוֹת כְּלַפֵּי 

מַעְלָה.

נֶחֱצֶה אֶת הַמַּלְבֵּן לִשְׁנַיִם – כָּל חֵצִי 
ס"מ. בְּאֹרֶךְ 10 ס"מ וּבְרֹחַב 14

חִתּוּךְ כָּזֶה מְאַפְשֵׁר לְקַפֵּל 
אֶת הַפּוֹלִיגָל בְּצוּרָה מְדֻיֶּקֶת 

וְיָפָה.

נְשַׂרְטֵט שְׁנֵי קַוִּים נוֹסָפִים בְּצִדָּהּ 
הַפְּנִימִי שֶׁל הַקֻּפְסָה )הַצַּד שֶׁבּוֹ שִׁכְבַת 

הַפּוֹלִיגָל נוֹתְרָה שְׁלֵמָה(. שְׁנֵי קַוִּים 
מַקְבִּילִים לַצֶּלַע הָאֲרֻכָּה – הָרִאשׁוֹן 

2 ס"מ מֵהַצֶּלַע, וְהַשֵּׁנִי שׁוּב 2  בְּמֶרְחַק
ס"מ אַחֲרָיו.

הַמַּעֲמָד מוּכָן, נִתָּן לְמַלֵּא 
בּוֹ דַּפִּים; אֲבָל רֶגַע – בּוֹאוּ 

קֹדֶם נְשַׁדְרֵג אוֹתוֹ קְצָת.

נִקַּח דַּף אוֹ טָפֶּט צִבְעוֹנִי, וְנִגְזֹר מַלְבְּנִים 
שֶׁכִּמְעַט מְכַסִּים כָּל חֵלֶק מֵהַמַּעֲמָד. 

גָּדְלֵי הַמַּלְבְּנִים:
.9.5X9.5 שְׁנֵי מַלְבְּנִים שֶׁל
.9.5X5.5 שְׁנֵי מַלְבְּנִים שֶׁל

.5.5X1.5 אַרְבָּעָה מַלְבְּנִים שֶׁל
נַצְמִיד לַמַּעֲמָד בְּדַיְקָנוּת. הַיֹּפִי 

הוּא הַשּׁוּלַיִם הַקְּטַנִּים וְהָאֲחִידִים 
שֶׁנִּשְׁאָרִים מִסָּבִיב.

הַרְבֵּה הַצְלָחָה וְלִמּוּד פּוֹרֶה!

נִקַּח חֵצִי אֶחָד שֶׁל הַמַּלְבֵּן. בְּעֶזְרַת מִסְפָּרַיִם 
פְּתוּחִים )אוֹחֲזִים בָּהֶם כְּמוֹ בְּסַכִּין, אוֹ לַחֲלוּפִין – 
אֶפְשָׁר לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּסַכִּין יַפָּנִית( נַעֲבֹר עַל הַקַּוִּים 

שֶׁשִּׂרְטַטְנוּ. נָשִׂים לֵב לַחְרֹץ בַּעֲדִינוּת וְלֹא חָזָק 
– כָּךְ שֶׁרַק הַשִּׁכְבָה הָעֶלְיוֹנָה שֶׁל הַפּוֹלִיגָל תֵּחָתֵךְ, 

וְאִלּוּ הַשִּׁכְבָה הַתַּחְתּוֹנָה תִּשָּׁאֵר שְׁלֵמָה.
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חֳמָרִים:
פּוֹלִיגָל	
	

נְיָר אוֹ טָפֶּט צִבְעוֹנִי
	

דֶּבֶק, מִסְפָּרַיִם, עִפָּרוֹן 
לְשִׂרְטוּט 

חוג
נחוגה

תְּקוּפָה שֶׁל לִמּוּדִים צְפוּפִים. 
מִבְחָן רוֹדֵף מִבְחָן, הַר שֶׁל 
נְיָרוֹת וְשִׁכְפּוּלִים, אֲרִיזוֹת 

רֵיקוֹת שֶׁל חֲטִיפִים וְעֵטִים בְּלִי 
פְּקָק מִתְגַּלְגְּלִים.

בּוֹאוּ נַעֲשֶׂה קְצָת סֵדֶר בַּשֻּׁלְחָן!

נָכִין בְּיַחַד מַעֲמָד נֶחְמָד לְדַפֵּי 
'מֶמוֹ' שֶׁתָּמִיד צָרִיךְ, וְלָעֵטִים – 
שֶׁאַף פַּעַם לֹא מוֹצְאִים אוֹתָם...

מַעֲמַד 
דַּפִּים 

לַשֻּׁלְחָן

.6

כַּאֲשֶׁר אָנוּ עוֹבְדִים בִּמְאֻנָּךְ לְקַוֵּי הַפּוֹלִיגָל – הֵם לָרֹחַב וַאֲנַחְנוּ רוֹצִים לְקַפֵּל קַו לָאֹרֶךְ – נִתָּן לַחְרֹץ בְּעֶזְרַת סַכִּין 
וּלְקַפֵּל. כַּאֲשֶׁר עוֹבְדִים בְּמַקְבִּיל לַקַּוִּים - הֶחָרִיץ, אִם לֹא יֵעָשֶׂה בִּזְהִירוּת יְתֵרָה, יִקְרַע אֶת הַפּוֹלִיגָל לְגַמְרֵי. לָכֵן, 

כַּאֲשֶׁר מְקַפְּלִים עִם כִּוּוּן הַקַּוִּים – נִשְׁתַּמֵּשׁ בְּשִׁיטַת הַקִּפּוּל בְּעֶזְרַת סַרְגֵּל וְלֹא עַל יְדֵי חָרִיץ.

כְּדֵי שֶׁנָּבִין:
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