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עֶרֶב לַאֲרוּחַת

סִפּוּרִים 
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דַּוְקָא שָׁם

הַקָּדוֹשׁ 

נָתִי
15 בֶּן

"הַיּוֹם אַתְּ מַחְלִיפָה מָקוֹם וְעוֹבֶרֶת לָשֶׁבֶת לְיַד הַשֻּׁלְחָן 
הַצָּהֹב", אוֹמֶרֶת הַגַּנֶּנֶת בְּבֹקֶר אֶחָד לְיוֹכִי הַמְּתוּקָה.

שֶׁלָּהּ  הַלֶּחֶם  אֶת  הִיא מוֹצִיאָה  בְּעָיָה.  בְּלִי  עוֹבֶרֶת  יוֹכִי 
הַשֻּׁלְחָן  שֶׁעַל  הַצַּלַּחַת  עַל  וּמַנִּיחָה  נִגֶּשֶׁת  מֵהַתִּיק, 
יָדַיִם. כְּשֶׁהִיא חוֹזֶרֶת וּמִתְיַשֶּׁבֶת  הַצָּהֹב, וּמְמַהֶרֶת לִטֹּל 
הִיא רוֹאָה  בַּיָּדַיִם,  הַלֶּחֶם  אֶת  וְלוֹקַחַת  הֶחָדָשׁ,  בַּמָּקוֹם 
כַּמָּה  אֲבָל   – לֶחֶם  מֻנָּח  שֶׁלְּיָדָהּ  בַּמָּקוֹם  הַצַּלַּחַת  שֶׁעַל 

מוּזָר, הַלֶּחֶם הַזֶּה הוּא לָבָן כֻּלּוֹ. אֵין מִסְּבִיבוֹ קָשֶׁה.

יוֹכִי מִתְפַּלְּאָה מְאֹד. הִיא מַמָּשׁ רוֹצָה לִשְׁאֹל אֶת שִׁיפִי 
שֶׁלְּיָדָהּ: 'אֵיפֹה קוֹנִים לֶחֶם כָּזֶה?' אֲבָל הִיא מִתְאַפֶּקֶת 
בְּיַחַד:  מְבָרְכוֹת  הַיְלָדוֹת  שֶׁכָּל  אַחֲרֵי  רַק  מְדַבֶּרֶת.  וְלֹא 
הַבִּיס  אֶת  בּוֹלַעַת  וְיוֹכִי  הָאָרֶץ",  מִן  לֶחֶם  "הַמּוֹצִיא 

הָרִאשׁוֹן – הִיא שׁוֹאֶלֶת אֶת הַשְּׁאֵלָה.

שֶׁלִּי  "אִמָּא  שִׁיפִי.  צוֹחֶקֶת  כָּזֶה",  לֶחֶם  קוֹנִים  "לֹא 
מוֹצִיאָה לִי בְּכָל יוֹם אֶת הַקָּשֶׁה מֵהַלֶּחֶם, כִּי אֲנִי בִּכְלָל 

לֹא אוֹכֶלֶת אוֹתוֹ".

"לָמָּה?" שׁוֹאֶלֶת יוֹכִי.

בִּיס  עוֹד  וְלוֹקַחַת  שִׁיפִי,  נֶחְרֶצֶת  טָעִים",  לֹא  זֶה  "כִּי 
מֵהַלֶּחֶם הַלָּבָן שֶׁלָּהּ, שֶׁהוּא בְּלִי קָשֶׁה בִּכְלָל.

שֶׁל  הָרַךְ  כָּל  אֶת  מְסַיֶּמֶת  יוֹכִי 
נִשְׁאָר  וּבַיָּד  שֶׁלָּהּ,  הַלֶּחֶם 

יוֹם,  בְּכָל  חוּם.  נָחָשׁ  לָהּ 
בַּשֻּׁלְחָן  יָשְׁבָה  כְּשֶׁהִיא 

הָיְתָה  הִיא  הָאָדֹם, 
אוֹכֶלֶת אוֹתוֹ בְּלִי בְּעָיָה. 
הִיא בִּכְלָל לֹא חָשְׁבָה אִם 

אֲבָל  לֹא.  אוֹ  טָעִים  הוּא 
כָּעֵת הִיא מַרְגִּישָׁה שֶׁשִּׁיפִי 

כָּזֶה..."  קָשֶׁה  הוּא  "אוּף,  צוֹדֶקֶת. 
הִיא אוֹמֶרֶת וְלוֹעֶסֶת אוֹתוֹ בְּלִי חֵשֶׁק.

הַכְּרִיכִים,  אֶת  לַיְלָדִים  מְכִינָה  כְּשֶׁאִמָּא  בַּבֹּקֶר,  לְמָחֳרָת 
רוֹצָה  אֲנִי  הַיּוֹם  "אִמָּא,  וּמְבַקֶּשֶׁת:  לַמִּטְבָּח  יוֹכִי  בָּאָה 

לֶחֶם בְּלִי קָשֶׁה".

לֶחֶם  קוֹנִים  "אֵיפֹה  יוֹכִי,  שֶׁל  אִמָּא  מִתְפַּלֵּאת  "מָה?!" 
כָּזֶה?"

מַשְׁאִירִים  פָּשׁוּט  כָּזֶה,  לֶחֶם  קוֹנִים  "לֹא  צוֹחֶקֶת.  יוֹכִי 
אֶת הַקָּשֶׁה בַּבַּיִת".

אִמָּא,  אוֹמֶרֶת  הַקָּשֶׁה",  אֶת  לוֹעֶסֶת  שֶׁלִּי  "כְּשֶׁיּוֹכִי 
"הִיא מְחַזֶּקֶת אֶת הַשָּׁרָשִׁים שֶׁל הַשִּׁנַּיִם שֶׁלָּהּ. אֲנִי לֹא 
יִהְיוּ  שֶׁלִּי  שֶׁלְּיוֹכִי  רוֹצָה  אֲנִי  הַקָּשֶׁה.  אֶת  לָךְ  מוֹרִידָה 

שִׁנַּיִם חֲזָקוֹת וּבְרִיאוֹת".

"אֲבָל זֶה לֹא טָעִים", מִתְעַקֶּשֶׁת יוֹכִי. "זֶה קָשֶׁה!"

שֶׁקָּשֶׁה  יָדַעְתִּי  פַּעַם לֹא  "אַף  אִמָּא,  "מְעַנְיֵן..." אוֹמֶרֶת 
שֶׁטְּעִימִים  דְּבָרִים  הַרְבֵּה  מַכִּירָה  אֲנִי  טָעִים.  לֹא  זֶה 
דַּוְקָא כְּשֶׁהֵם קָשִׁים. הִנֵּה, פִּתְחִי אֶת הָאֲרוֹנוֹת וּתְחַפְּשִׂי 

בְּעַצְמֵךְ", הִיא מַצִּיעָה.

"נָכוֹן",  מָרָק.  שְׁקֵדֵי  וּמְגַלָּה  הָאָרוֹן  אֶת  פּוֹתַחַת  יוֹכִי 
הִיא נִזְכֶּרֶת, "אֲנִי אוֹהֶבֶת שֶׁהַשְּׁקֵדִים בַּמָּרָק הֵם קָשִׁים 
נֶהֱנֵית  פָּחוֹת  כְּבָר  אֲנִי  מִתְרַכְּכִים  כְּשֶׁהֵם  וּפְרִיכִים, 

מֵהֶם". 

וְהָפַךְ  מֵהַשַּׂקִּית  שֶׁיָּצָא  אֶחָד  גֶּזֶר  יוֹכִי  מוֹצֵאת  בַּמְקָרֵר 
דַּוְקָא  לֶאֱכֹל  אוֹהֶבֶת  אֲנִי  גֶּזֶר  "גַּם  וְגָמִישׁ.  רַךְ  לִהְיוֹת 
וּבִיסְקְוִיטִים  וּבֵיגָלָךְ  בִּיסְלִי  גַּם  וּבְעֶצֶם,  קָשֶׁה.  כְּשֶׁהוּא 
קָשִׁים.  כְּשֶׁהֵם  דַּוְקָא  טְעִימִים   – מַאֲכָלִים  וְעוֹד  וְעוֹד 

קָשֶׁה זֶה דַּוְקָא טָעִים!"

בְּאוֹתוֹ יוֹם בִּשְׁעַת הָאֹכֶל, יוֹכִי אוֹכֶלֶת אֶת 
הִיא  וְהִנֵּה  וְנֶהֱנֵית.  הַקָּשֶׁה 
אוֹמֶרֶת  שִׁיפִי  אֶת  שׁוֹמַעַת 
אוֹהֶבֶת  אַתְּ  אֵיךְ  "יוּ,   –

קָשֶׁה?..."

טוֹעֶמֶת",  לֹא  שֶׁאַתְּ  "חֲבָל 
שֶׁל  "הַקָּשֶׁה  יוֹכִי.  אוֹמֶרֶת 
הוּא  כִּי  דַּוְקָא  טָעִים  הַלֶּחֶם 
דְּבָרִים  לֶאֱכֹל  נֶחְמָד  קָשֶׁה. 

קָשִׁים!"

"בֶּאֱמֶת?" מְבָרֶרֶת שִׁיפִי, "אַתְּ בְּטוּחָה?"

כֵּן, יוֹכִי בְּטוּחָה בְּטוּחָה.

"מָחָר אָבִיא לֶחֶם עִם קָשֶׁה", מוֹדִיעָה שִׁיפִי, "אֲנִי רוֹצָה 
לִבְדֹּק".

טָעֲמָה  הִיא  קָשֶׁה.  עִם  לֶחֶם  שִׁיפִי  הֵבִיאָה  לְמָחֳרָת 
לַגַּן  לְהָבִיא  הִיא  גַּם  הֵחֵלָּה  הַיּוֹם  וּמֵאוֹתוֹ  וְנֶהֶנְתָה, 
תָּמִיד פְּרוּסוֹת שֶׁעֲשׂוּיוֹת מִלֶּחֶם בִּשְׁנֵי צְבָעִים: רַךְ לָבָן 

בָּאֶמְצַע וּקְרוּם חוּם מִסָּבִיב.

בַּמִּדְבָּר -

הַיָּבֵשׁ, הַצָּחִיחַ

מַה כְּבָר אֶפְשָׁר

לָתֵת

לְהַבְטִיחַ?

סָבִיב כָּל הָאֹפֶק

הוּא חוֹל וְשׁוּב חוֹל

בְּלִי שׁוּם עֵץ פְּרִי

לִקְטֹף

לֶאֱכֹל

שֶׁמֶשׁ יוֹקֶדֶת

שׁוֹלַחַת קַרְנַיִם

וְאֵין אַף בְּאֵר

לִשְׁאֹב

לִשְׁתּוֹת מַיִם

רַק מִשְׁטָח

שׁוֹמֵם

כֻּלּוֹ חוּם

מַה כְּבָר אֶפְשָׁר

לִמְצֹא בּוֹ?

מְאוּם!

וּכְשֶׁאֲנִי נִזְכָּר

שֶׁדַּוְקָא בַּמִּדְבָּר

נַעֲשֵׂינוּ לְאֻמָּה;

רַק כָּאן הִתְקַדַּשְׁנוּ

בִּקְרִיאַת 

"נַעֲשֶׂה וְנִשְׁמַע" -

וּשְׁנֵי כִּתְרֵי פָּז

לְרָאשֵׁינוּ עֲטָרָה -

וּבַמָּקוֹם הַזֶּה מַמָּשׁ

נִתְּנָה לָנוּ תּוֹרָה -

אֲנִי מֵבִין

שֶׁאֵין לָבוּז

לְשׁוּם מָקוֹם

לְאַף דָּבָר.

כִּי הָרְגָעִים

הֲכִי גְּדוֹלִים

הָיוּ שָׁם

בַּמִּדְבָּר.
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