
סַמְּנוּ בְּמֶרְכַּז הַקֻּפְסָה חַלּוֹן 
לִגְזִירָה. הַחַלּוֹן אָמוּר לִהְיוֹת 

גָּדוֹל מַסְפִּיק כָּךְ שֶׁיִּרְאוּ בּוֹ 
אֶת הַכִּתּוּב, לָכֵן כְּדַאי לִמְדֹּד 

בְּסַרְגֵּל אֶת הַכִּתּוּב הָאָרֹךְ 
בְּיוֹתֵר שֶׁלָּכֶם: מָה הַגֹּבַהּ שֶׁל 

הַשּׁוּרוֹת הַכְּתוּבוֹת, וּמָה הָרֹחַב 
שֶׁל הַשּׁוּרוֹת הָאֲרֻכּוֹת בְּיוֹתֵר – 

וּלְסַמֵּן חַלּוֹן גָּדוֹל מְעַט יוֹתֵר. 

חִתְכוּ אֶת הַחֹרִים הַמְסֻמָּנִים בְּסַכִּין 
יַפָּנִית )בְּעֶזְרַת מְבֻגָּר(

חוֹרְרוּ גַּם בַּנְּיָר אֶת הַחֹרִים 
בְּהַתְאָמָה. 

מִרְחוּ דֶּבֶק בַּצַּד הָאֲחוֹרִי שֶׁל 
תְּחִלַּת רְצוּעַת הַסְּפִירָה, עַל 
הָרֶוַח שֶׁהִשְׁאַרְתֶּם לְהַדְבָּקָה.

גִּלְלוּ עַד שֶׁרַק הַקָּצֶה בּוֹלֵט מְעַט 
מֵהַקֻּפְסָה. 

בַּקְּשׁוּ מִמְּבֻגָּר לַחְתֹּךְ אֶת הַחַלּוֹן 
בְּסַכִּין יַפָּנִית. 

צַפּוּ אֶת הַקֻּפְסָה בִּנְיָר יָפֶה. 

גִּזְרוּ שֶׁקֶף בְּגֹדֶל שֶׁיְּכַסֶּה אֶת 
הַחַלּוֹן + שׁוּלַיִם לְהַדְבָּקָה, 
וְהַדְבִּיקוּ עַל הַחַלּוֹן מֵהַצַּד 

הַפְּנִימִי שֶׁל הַקֻּפְסָה. 

 אֵיזוֹ קֻפְסָה יָפָה! 
נַעֲבֹר לְהַרְכָּבַת מַנְגְּנוֹן 
הַגְּלִילָה וְדַפֵּי הַסְּפִירָה:

>>>>>>>

הַשְׁחִילוּ אֶת הָרְצוּעָה מִתַּחַת 
לַמַּקֵּל, וְהַדְבִּיקוּ אֶת הַקָּצֶה לַמַּקֵּל. 

הַקְפִּידוּ שֶׁהַכִּתּוּב יִפְנֶה כְּלַפֵּי 
מַטָּה, מוּל הַחַלּוֹן.

הַשְׁחִילוּ אֶת הַמַּקֵּל הַשֵּׁנִי וּמַרְכְּזוּ 
אוֹתוֹ.

מִשְּׁנֵי צִדֵּי הַקֻּפְסָה סַמְּנוּ אֶת מִקּוּם הַמַּקְּלוֹת )אוֹ 
הַגְּלִילִים(. הֵם אֲמוּרִים לִהְיוֹת בְּאֶמְצַע הָרֹחַב שֶׁל הַצַּד: 

מַקֵּל אֶחָד קְצָת מֵעַל גֹּבַהּ הַחַלּוֹן, וּמַקֵּל שֵׁנִי קְצָת 
מִתַּחַת לְגֹבַהּ הַחַלּוֹן. )אִם יֵשׁ לָכֶם גְּלִילִים – הֵם דּוֹרְשִׁים 

חֹרִים גְּדוֹלִים יוֹתֵר, שֶׁיְּכוֹלִים לַחְדֹּר גַּם לְתוֹךְ גֹּבַהּ הַחַלּוֹן. 
רַק שִׂימוּ לֵב שֶׁיִּהְיֶה מֶרְחָק מַסְפִּיק בֵּין הַגְּלִילִים, כְּדֵי 

שֶׁהָרֶוַח בֵּינֵיהֶם לֹא יִקָּרַע תּוֹךְ כְּדֵי עֲבוֹדָה(. 

הַשְׁחִילוּ מַקֵּל אֶחָד דֶּרֶךְ שְׁנֵי 
חֹרִים מַקְבִּילִים, מַקְּמוּ אֶת 

הַמַּקֵּל בַּמֶּרְכָּז בֵּין הַחֹרִים כָּךְ 
שֶׁיִּבְלְטוּ קְצָווֹת שָׁוִים בְּאָרְכָּם 

מִשְּׁנֵי צִדֵּי הַקֻּפְסָה. 

גִּלְלוּ אֶת הַמַּקֵּל כָּךְ שֶׁגִּלְיוֹן 
הַסְּפִירָה יִתְגַּלְגֵּל סְבִיבוֹ. 

מִרְחוּ דֶּבֶק עַל קְצֵה גִּלְיוֹן 
הַסְּפִירָה, מֵהַצַּד הָאֲחוֹרִי. 

הַדְבִּיקוּ לַמַּקֵּל. 
לְסִיּוּם מִקְצוֹעִי – תּוּכְלוּ לְהַדְבִּיק 

עַל הַצַּד הָאֲחוֹרִי בְּרִיסְטוֹל 
שֶׁיִּסְגֹּר אֶת הַקֻּפְסָה.

הַתְחִילוּ בִּכְתִיבַת יְמֵי הַסְּפִירָה עַל 
הַדַּפִּים הַלְּבָנִים: גִּזְרוּ וְהַקְטִינוּ אֶת 

רֹחַב הַדַּפִּים, כָּךְ שֶׁהָרֹחַב שֶׁלָּהֶם יִהְיֶה 
קָטָן יוֹתֵר מִן הָאֹרֶךְ שֶׁל הַקֻּפְסָה. 

)רְאוּ בַּשִּׂרְטוּט(

כִּתְבוּ אֶת הַנֻּסָּח שֶׁל כָּל יוֹם מִיְּמֵי הַסְּפִירָה בְּנִפְרָד, עַל 
כָּל דַּף רִשְׁמוּ חֲמִשָּׁה יָמִים. הוֹתִירוּ רֶוַח אָחִיד בְּעֵרֶךְ 

בֵּין יוֹם לְיוֹם, וְרֶוַח נוֹסָף שֶׁל כִּשְׁנֵי ס"מ בַּחֵלֶק הָעֶלְיוֹן 
שֶׁל הַדַּף – הוּא מְיֹעָד לְהַדְבָּקַת הַדַּפִּים זֶה לָזֶה. שִׂימוּ 

לֵב: הַכִּתּוּבִים אֵינָם אֲמוּרִים לְמַלֵּא אֶת כָּל הַדַּף בְּרֶצֶף, 
הָרֶוַח בֵּין יוֹם לְיוֹם צָרִיךְ לִהְיוֹת מַשְׁמָעוּתִי, כְּדֵי שֶׁבְּכָל 
יוֹם יִרְאוּ רַק אֶת הַכִּתּוּב שֶׁל אוֹתוֹ יוֹם, וְלֹא יָצִיץ כִּתּוּב 

נוֹסָף מֵעָלָיו אוֹ מִתַּחְתָּיו. כְּמוֹ כֵן, רְאוּ שֶׁהַכִּתּוּב לֹא 
יְמַלֵּא אֶת הָרֹחַב מִקָּצֶה לְקָצֶה, הַשְׁאִירוּ שׁוּלַיִם רֵיקִים 

בַּצְּדָדִים – שֶׁיִּסְתַּתְּרוּ מֵאֲחוֹרֵי קְצוֹת הַחַלּוֹן.
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הֶחֳמָרִים:
קֻפְסַת קַרְטוֹן – בְּגֹדֶל קֻפְסַת 	 

נַעֲלַיִם שֶׁל יְלָדִים קְטַנִּים

שֶׁקֶף	 

נְיָר יָפֶה לַעֲטִיפָה	 

דֶּבֶק, מִסְפָּרַיִם, סַכִּין יַפָּנִית	 

2 מַקְלוֹת עֵץ, שֶׁאֲרֻכִּים 	 
 מֵאֹרֶךְ הַקֻּפְסָה בְּכַ-5 ס"מ 

)אֶפְשָׁר לְהִשְׁתַּמֵּשׁ גַּם 
בִּגְלִילִים רֵיקִים שֶׁל נַיְלוֹן 

נִצְמָד אוֹ נְיַר כֶּסֶף(

 	A4 10 דַּפִּים בְּגֹדֶל

הוֹרָאוֹת:

חוג
נחוגה

לוּחַ סְפִירַת 
הָעֹמֶר

ם לָכֶם" "וּסְפַרְתֶּ

הַקֻּפְסָה

לִגְזֹר שֶׁהַדַּף 
יִהְיֶה צַר יוֹתֵר 

מֵהַקֻּפְסָה    

הַדַּף

הַיּוֹם יוֹם אֶחָד לָעֹמֶר

רֶוַח לְהַדְבָּקָה

הַיּוֹם שְׁנֵי יָמִים לָעֹמֶר

הַיּוֹם שְׁלוֹשָׁה יָמִים לָעֹמֶר

הַיּוֹם אַרְבָּעָה יָמִים לָעֹמֶר

הַיּוֹם חֲמִשָּׁה יָמִים לָעֹמֶר

.1

.2

כִּתְבוּ כָּךְ אֶת כָּל יְמֵי הַסְּפִירָה. הַדְבִּיקוּ 
אֶת הַגִּלְיוֹנוֹת זֶה לָזֶה לְפִי הַסֵּדֶר לִרְצוּעָה 
אֲרֻכָּה שֶׁל 49 יְמֵי הַסְּפִירָה. מִרְחוּ בְּרֹאשׁ 

כָּל עַמּוּד דֶּבֶק בָּרֶוַח שֶׁהִשְׁאַרְתֶּם, 
וְהַצְמִידוּ לָעַמּוּד שֶׁלְּפָנָיו.

.3

לוּחַ הַסְּפִירָה מוּכָן. 

 

גִּלְלוּ אוֹתוֹ לַסְּפִירָה הַמַּתְאִימָה 

לְהַיּוֹם. בְּכָל עֶרֶב גִּלְלוּ אוֹתוֹ 

לַיּוֹם הַבָּא, וְסִפְרוּ.

יְמֵי סְפִירַת הָעֹמֶר הַקְּדוֹשִׁים הִגִּיעוּ. 

לִכְבוֹדָם, וּכְדֵי שֶׁנִּזְכֹּר לִסְפֹּר בְּכָל יוֹם בְּעֶזְרַת ה', 
נָכִין הַפַּעַם לוּחַ סְפִירַת הָעֹמֶר מְיֻחָד. הוּא בָּנוּי, 

לְהַבְדִּיל, כְּמוֹ סֵפֶר תּוֹרָה שֶׁמְּחֻבָּר לַעֲצֵי חַיִּים. בְּכָל 
יוֹם נִגְלֹל אֶת הַלּוּחַ לַסְּפִירָה הַמַּתְאִימָה לְאוֹתוֹ יוֹם.

אֵיךְ מְכִינִים אוֹתוֹ?
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