
חוברת פעילות, יצירה והנאהחוברת פעילות, יצירה והנאה
מגישה



יְְלָָדִִים יְְקָָרִִים,

בַַּתְְּקוּפָָה הָָאַַחֲֲרוֹנָָה הַַיָָּמִִים קְְצָָת שׁוֹנִִים מֵֵהָָרָָגִִיל. 
אֵֵין לִִמּוּדִִים, נִִשְְׁאָָרִִים יוֹתֵֵר בַַּבַַּיִִת, יֵֵשׁ אַַזְְעָָקוֹת 

וְְלִִפְְעָָמִִים הַַכֹֹּל מַַרְְגִִּישׁ קְְצָָת מְְבֻֻלְְגָָּן סְְבִִיבֵֵנוּ.  

דַַּוְְקָָא בִִּזְְמַַנִִּים כָָּאֵֵלֶֶּה דְְּבָָרִִים קְְטַַנִִּים יְְכוֹלִִים 
לַַעֲֲזֹֹר לָָנוּ לְְהַַרְְגִִּישׁ טוֹב יוֹתֵֵר.

אַַחַַד הַַדְְּבָָרִִים שֶֶׁעוֹזְְרִִים הוּא סֵֵדֶֶר יוֹם קָָטָָן 
מִִשֶֶּׁלָָּנוּ. כְְּשֶֶׁיֵֵּשׁ לָָנוּ דְְּבָָרִִים בְְּרוּרִִים לַַעֲֲשׂוֹת 

בְְּמַַהֲֲלַַךְ הַַיּוֹם, הַַיּוֹם מַַרְְגִִּישׁ יוֹתֵֵר נָָעִִים וּמְְסֻֻדָָּר.

לָָכֵֵן בְְּתוֹךְ הַַחוֹבֶֶרֶֶת הֵֵכַַנְְתִִּי לָָכֶֶם טַַבְְלָָה מְְיֻֻחֶֶדֶֶת, 
שֶֶׁבָָּהּ כָָּל אֶֶחָָד יָָכוֹל לְְהָָכִִין לְְעַַצְְמוֹ סֵֵדֶֶר יוֹם 

מִִשֶֶּׁלּוֹ – זְְמַַן לְְמִִשְְׂחָָק, זְְמַַן לִִיצִִירָָה, זְְמַַן 
לְְעֶֶזְְרָָה בַַּבַַּיִִת וּזְְמַַן לִִמְְנוּחָָה.

לִִפְְעָָמִִים הַַדְְּבָָרִִים הַַקְְּטַַנִִּים הָָאֵֵלֶֶּה 
עוֹזְְרִִים לַַיּוֹם שֶֶׁלָָּנוּ לְְהַַרְְגִִּישׁ רָָגוּעַַ 

וְְשָָׂמֵֵחַַ יוֹתֵֵר.

מְְאַַחֶֶלֶֶת לָָכֶֶם הַַרְְבֵֵּה רְְגָָעִִים 
שְְׂמֵֵחִִים שֶֶׁל יְְצִִירָָה וַַהֲֲנָָאָָה

מִִמֶֶּנִִּי 

דְְּבוֹרָָה בֶֶּנְְדִִיקְְט

אִם אַתֶּם בַּכִּתָּה אוֹ אוּלַי בְּמִגְרַשׁ הַמִּשְׂחָקִים, הִתְבּוֹנְנוּ סְבִיבְכֶם אוּלַי אַתֶּם מַכִּירִים מַשֶּׁהוּ 
חֲסַר בִּטָּחוֹן, בַּיְשָׁן, אוֹ כָּל אֶחָד שֶׁיּוֹשֵׁב בַּצַּד וְלֹא מַצְלִיחַ לְהִצְטָרֵף לַמִּשְׂחָק אוּלַי כִּי חֲבֵרִים 
דָּחוּ אוֹתוֹ אוֹ סְתָם כִּי הוּא מִתְבַּיֵּשׁ. גְּשׁוּ אֵלָיו הִצִּיעוּ לוֹ לְהִצְטָרֵף לַמִּשְׂחָק שֶׁלָּכֶם, תְּנוּ לוֹ 

הַרְגָּשָׁה נְעִימָה כְּמוֹ שֶׁהֱיִיתֶם אַתֶּם רוֹצִים לְקַבֵּל אִלּוּ אַתֶּם הֱיִיתֶם שָׁם בַּצַּד בִּמְקוֹמוֹ.

ט.
שׁל דּבוֹרָה בּנֶדִיקְ

שׁ 
תּוֹךְ סִפְרָהּ הֶחָדָ

מִ
ת.

ת חִיּוּבִי
תְבּוֹנְנוּ

שׁי וְהִ
שׂיחַ רִגְ

ת, 
וֹ ת טוֹב

קוֹמִיקְס הַמּחַזּק מִדּוֹ
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הוֹצָאָה וַהֲפָצָהצִיּוּר וּכְתִיבָה עִצּוּב



45



לְכָל יֶלֶד וְיַלְדָּה
הַשֵּׁם נָתַן כִּשָּׁרוֹן מְיֻחָד, 
צָרִיךְ רַק לְגַלּוֹת אוֹתוֹ.

67



בְּקָרוֹב בְּסֵפֶר קוֹמִיקְס חָדָשׁ

 קוֹמִיקְס הַמְּחַזֵּק מִדּוֹת טוֹבוֹת, 
שִׂיחַ רִגְשִׁי וְהִתְבּוֹנְנוּת חִיּוּבִית.

89



בְּקָרוֹב סֵפֶר שְׁלִישִׁי בְּסִדְרַת יוֹנָתָן, 
סִדְרָה לְהַעֲצָמָה אִישִׁית

1011  



נֹמַאר לְעַצְמֵנוּ כַּמָּה אֲנַחְנוּ טוֹבִים, 
חֲזָקִים וִיכוֹלִים, וְאָז נְגַלֶּה אֶת 

הַכּוֹחוֹת שֶׁלָּנוּ, אֶת הַיְּכֹלֶת שֶׁלָּנוּ 
לְהַצְלִיחַ וְלִהְיוֹת טוֹבִים יוֹתֵר בְּכָל 

דָּבָר שֶׁרַק נִרְצֶה.
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בְְּקָָרוֹב סֵֵפֶֶר שְְׁלִִישִִׁי בְְּסִִדְְרַַת יוֹנָָתָָן, 
סִִדְְרָָה לְְהַַעֲֲצָָמָָה אִִישִִׁית

הַַעֲֲשָָׁרַַת עוֹלָָמָָם שֶֶׁל הַַיְְּלָָדִִים
בְְּדֶֶרֶֶךְ חֲֲוָָיָָתִִית וּמְְרַַתֶֶּקֶֶת בִִּתְְחוּמֵֵי 

הַַשָָּׂפָָה, הַַחֲֲשִִׁיבָָה וְְהַַיֶֶּדַַע.
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ח טְב�ָ ִ מ� מֵחַ ב�ַ לִַקְרִַאת אֵיזֶֶה יוֹם מְִכִינִֵים אֶת כַָּלַ הַמַּאֲכָלִַים  	שִׂ�ָ
בַַּמִּטְבַָּחַ?

 אֵיזֶוֹ עַוּגָה מְִכִינִֵים הַיְּלַָדִים: 	
עַוּגַת דְּבְַשֶׁ, עַוּגַת גְּבְִינֵָה אוֹ שֶׁוֹקוֹלַָד?

הַשְׁלִַימִוּ אֶת הַסֵַּכַּוּ״ם הֶחַָסֵרִ לְַפִֶי הָרִֶצִֶף הַנָּכוֹן. 	

בְַּאֵילַוּ חֲַמִִשָּׁה מִִצְִרִָכִים הִשְֶׁתַּמְּשֶׁוּ כְַּדֵי לְַהָכִין אֶת  	
הָעַוּגָה?

מִִצְִאוּ סִירִ אֶחַָד שֶֶׁבִַּשְּׁלַוּ בַּוֹ הַיּוֹם. 	

מִִצְִאוּ מִַאֲכָלַ מִָתוֹק, מִַאֲכָלַ חַָמִוּץ וּמִַאֲכָלַ חַָרִִיף. 	

 בְַּנֵוֹסָף לַָעַוּגָה, אֵילַוּ שְֶׁלַוֹשֶָׁה מִַאֲכָלִַים נֵוֹסָפִֶים 	
הֵכִינֵוּ לְַשֶַׁבַָּת?

מִִצְִאוּ חֲַמִִשָּׁה דְּבְָרִִים הַשַּׁיָּכִים לְַשֶַׁבַָּת. 	

מִִי מִֵהַיְּלַָדִים נִֵרְִאֶה מְִאֻכְזֶָבְ? מִַדּוּעַַ? 	

מִִצְִאוּ שָׁלַוֹשֶׁ מִִלִּים הַמַּתְחִַילַוֹת בַָּאוֹת ד'. 	

משימה זו מפתחת אצל הילד:
סרִיקה ואבְחַנֵה חַזֶותית 	
רִצִף חַזֶותי 	
מִיון וקישורִ מִושגים 	
זֶיהוי סמִנֵטי ושיום 	
פֶיתוחַ חַשיבְה לַוגית והסקת מִסקנֵות 	
חַיזֶוק אוצִרִ מִילַים וידעַ עַולַם 	

במשימה זו מגוון חידות שהילדים יוכלו לענות 
את  ויחפשו  הציור  את  היטב  יבחנו  אם  עליהן 
הפריטים המבוקשים באופן מאורגן ובסבלנות.

אפשר  הפעילות,  ובסיום   6 לשאלה  בהמשך 
ולמצוא  למטבח  יחד  לגשת  לילדים  להציע 
מאכל מתוק, מלוח, חמוץ וחריף. לאחר מכן ניתן 
להריח כל מאכל, ואם רוצים - אפשר לטעום. 
האהובים.  המאכלים  סוגי  על  לשוחח  אפשר 
את  ומעמיקה  מרחיבה  החושית  ההתנסות 

הלמידה.
שבת  על  לשוחח  כדי  זו  הזדמנות  נצלו 
ומאכלים: איזה מאכל אתה אוהב להכין לכבוד 
ספרו  בשבת?  נהנה  הכי  אתה  ממה  שבת? 
מקרב  שיח  ליצור  תוכלו  וכך  עצמכם,  על  גם 

ולהעשיר את עולמם הרגשי של הילדים.

הדרכה להורים:
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כתהב צוייהר
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בר 
מכר

1819  

סִדְרַת סְפָרִים לְפִתּוּחַ הַחֲשִׁיבָה וְאִינְטֵלִיגֶנְצִיָה רִגְשִׁית. 
kulmus-books.co.il לְהַשִּׂיג בַּחֲנוּיוֹת הַסְּפָרִים אוֹ בָּאֲתָר



1. מִי א הִתְלַבֵּשׁ בְּהֶתְאֵם לְמֶזֶג 
הָאֲוִיר?

2. מַדּוּעַ הַיֶּלֶד אֵינוֹ שׁוֹמֵעַ בָּאָזְנִיּוֹת 
שׁוּם מוּזִיקָה?

3. מִי בָּנָה אֶת בֻּבַּת הַשֶּׁלֶג שֶׁעָלֶיהָ 
כּוֹבַע אָפֹר?

4. כַּמָּה יְלָדִים הִתְחַפְּשׂוּ יַחַד 
לְגִ'ירָפָה?

5. הַאִם מִתְגּוֹרְרִים אֲנָשִׁים 
בְּבִקְתַּת הָעֵץ בְּצַד יָמִין? מִצְאוּ 

.ָהוֹכָחָה לְכ
6. הַבִּיטוּ בַּיַּלְדָּה שֶׁצּוֹבַעַת אֶת 

הַצָּעִיף. אֵיזֶה צֶבַע חָסֵר בַּמַּלְבֵּן 
הַלָּבָן?

7. מִצְאוּ אֶת הַחַיָּה הָאִטִּית בְּיוֹתֵר 
בַּצִּיּוּר.

8. מִצְאוּ בַּתְּמוּנָה חַיָּה שֶׁיְּשֵׁנָה 
בְּמֶשֶׁ כָּל הַחֹרֶף.

9. לְמִי שַׁיָּכוֹת הַנַּעֲלַיִם שֶׁבְּצַד 
שְׂמֹאל לְמַטָּה?

10. מִצְאוּ חָמֵשׁ מִלִּים שֶׁמַּתְחִילוֹת 
בָּאוֹת צ'.

11. מִצְאוּ שֵׁשׁ כַּפְתּוֹרִים אֲדֻמִּים.

ים ƒיר ƒע ¿ּ̂ ים ַ‰ ƒלַָ‡ח ˙ לו… ≈‡ ¿ ׁ̆ ף  יםח…ר∆ ƒיר ƒע ¿ּ̂ ים ַ‰ ƒלַָ‡ח ˙ לו… ≈‡ ¿ ׁ̆ ף  ח…ר∆
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הַסֵּפֶר שֶׁיִּשְׁאַב אֶתְכֶם לַחֲשִׁיבָה אֵינְסוֹפִית. 
kulmus-books.co.il לְהַשִּׂיג בַּחֲנוּיוֹת הַסְּפָרִים אוֹ בָּאֲתָר

פאזל עם הדבקות

1. מִי א הִתְלַבֵּשׁ בְּהֶתְאֵם לְמֶזֶג 
הָאֲוִיר?

2. מַדּוּעַ הַיֶּלֶד אֵינוֹ שׁוֹמֵעַ בָּאָזְנִיּוֹת 
שׁוּם מוּזִיקָה?

3. מִי בָּנָה אֶת בֻּבַּת הַשֶּׁלֶג שֶׁעָלֶיהָ 
כּוֹבַע אָפֹר?

4. כַּמָּה יְלָדִים הִתְחַפְּשׂוּ יַחַד 
לְגִ'ירָפָה?

5. הַאִם מִתְגּוֹרְרִים אֲנָשִׁים 
בְּבִקְתַּת הָעֵץ בְּצַד יָמִין? מִצְאוּ 

.ָהוֹכָחָה לְכ
6. הַבִּיטוּ בַּיַּלְדָּה שֶׁצּוֹבַעַת אֶת 

הַצָּעִיף. אֵיזֶה צֶבַע חָסֵר בַּמַּלְבֵּן 
הַלָּבָן?

7. מִצְאוּ אֶת הַחַיָּה הָאִטִּית בְּיוֹתֵר 
בַּצִּיּוּר.

8. מִצְאוּ בַּתְּמוּנָה חַיָּה שֶׁיְּשֵׁנָה 
בְּמֶשֶׁ כָּל הַחֹרֶף.

9. לְמִי שַׁיָּכוֹת הַנַּעֲלַיִם שֶׁבְּצַד 
שְׂמֹאל לְמַטָּה?

10. מִצְאוּ חָמֵשׁ מִלִּים שֶׁמַּתְחִילוֹת 
בָּאוֹת צ'.

11. מִצְאוּ שֵׁשׁ כַּפְתּוֹרִים אֲדֻמִּים.

ים ƒיר ƒע ¿ּ̂ ים ַ‰ ƒלַָ‡ח ˙ לו… ≈‡ ¿ ׁ̆ ף  יםח…ר∆ ƒיר ƒע ¿ּ̂ ים ַ‰ ƒלַָ‡ח ˙ לו… ≈‡ ¿ ׁ̆ ף  ח…ר∆
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הַטּוֹבְטוֹבִים מוֹצִיאִים אֶת אוּשִׁי מֵהַמִּטָּה וּמְסַפְּרִים לוֹ מִתּוֹךְ סֵפֶר הַחַיּוֹת. שְׁעַת צָהֳרַיִם, טוֹבִי וְטוּבְיָה מִשְׁתַּעְשְׁעִים בֶּחָצֵר עִם הָאֶפְרוֹחִים

לְפֶתַע נִשְׁמַע קוֹל בְּכִי שֶׁל אוּשִׁי הַתִּינוֹק.

טוֹבִי וְטוּבְיָה נִכְנָסִים הַבַּיְתָה לְהַרְגִּיעַ אֶת אוּשִׁי. 

טוֹבִי וְטוּבְיָה גִּלּוּ שֶׁאַחִים קְטַנִּים נִרְגָּעִים כְּשֶׁמַּקְדִּישִׁים זְמַן 
לְשַׂחֵק אִתָּם וּמִתְיַחֲסִים אֲלֵיהֶם בְּסַבְלָנוּת וּבְחִיּוּךְ.

קוּקוּרִיקוּ

צ׳יפ צ׳יפ

טוֹבִי, תִּרְאִי,
אֲנִי בּוֹנֶה 

לָאֶפְרוֹחִים 
נַדְנֵדָה.

עַכְשָׁו הוּא 
רָגוּעַ.

לֹא רַק 
הָאֶפְרוֹחִים 

צְרִיכִים יַחַס...

אָה, הָיָה לְךָ 
מְשַׁעֲמֵם, רָצִיתָ 

לְשַׂחֵק אִתָּנוּ...

אוּף,
הוּא לֹא נִרְגָּע! 

אֲנִי רוֹצֶה לַחֲזֹר 
לְאֶפְרוֹחִים! 

אוּלַי נָבִיא לְכָאן 
אֶת אוּשִׁי? כַּנִּרְאֶה 

מְשַׁעֲמֵם לוֹ.

 לֹא, הוּא עָלוּל 
לַהֲפֹךְ אֶת 

הָאַרְגָּז! 

אוּשִׁי,
רוֹצֶה לִרְאוֹת 

אֶפְרוֹחִים 
אֲמִתִּיִּים?

תִּינוֹק קָטָן
לֹא יוֹדֵעַ לְדַבֵּר 

וּלְהַסְבִּיר מָה הוּא 
רוֹצֶה, אוּלַי הוּא מַרְגִּישׁ 

לְבַד?

וַאֲנִי מַגְלֵשָׁה, 
שֶׁלֹּא יִהְיֶה לָהֶם 

מְשַׁעֲמֵם!

אואההה

מוּוּוּוּוּ

גַּם
אוּשִׁי!

קוֹמִיקְס הַמְּחַזֵּק מִדּוֹת טוֹבוֹת, שִׂיחַ רִגְשִׁי וְהִתְבּוֹנְנוּת חִיּוּבִית.121212
kulmus-books.co.il לְהַשִּׂיג בַּחֲנוּיוֹת הַסְּפָרִים אוֹ בָּאֲתָר

הַטּוֹבְטוֹבִים מוֹצִיאִים אֶת אוּשִׁי מֵהַמִּטָּה וּמְסַפְּרִים לוֹ מִתּוֹךְ סֵפֶר הַחַיּוֹת. שְׁעַת צָהֳרַיִם, טוֹבִי וְטוּבְיָה מִשְׁתַּעְשְׁעִים בֶּחָצֵר עִם הָאֶפְרוֹחִים

לְפֶתַע נִשְׁמַע קוֹל בְּכִי שֶׁל אוּשִׁי הַתִּינוֹק.

טוֹבִי וְטוּבְיָה נִכְנָסִים הַבַּיְתָה לְהַרְגִּיעַ אֶת אוּשִׁי. 

טוֹבִי וְטוּבְיָה גִּלּוּ שֶׁאַחִים קְטַנִּים נִרְגָּעִים כְּשֶׁמַּקְדִּישִׁים זְמַן 
לְשַׂחֵק אִתָּם וּמִתְיַחֲסִים אֲלֵיהֶם בְּסַבְלָנוּת וּבְחִיּוּךְ.

קוּקוּרִיקוּ

צ׳יפ צ׳יפ

טוֹבִי, תִּרְאִי,
אֲנִי בּוֹנֶה 

לָאֶפְרוֹחִים 
נַדְנֵדָה.

עַכְשָׁו הוּא 
רָגוּעַ.

לֹא רַק 
הָאֶפְרוֹחִים 

צְרִיכִים יַחַס...

אָה, הָיָה לְךָ 
מְשַׁעֲמֵם, רָצִיתָ 

לְשַׂחֵק אִתָּנוּ...

אוּף,
הוּא לֹא נִרְגָּע! 

אֲנִי רוֹצֶה לַחֲזֹר 
לְאֶפְרוֹחִים! 

אוּלַי נָבִיא לְכָאן 
אֶת אוּשִׁי? כַּנִּרְאֶה 

מְשַׁעֲמֵם לוֹ.

 לֹא, הוּא עָלוּל 
לַהֲפֹךְ אֶת 

הָאַרְגָּז! 

אוּשִׁי,
רוֹצֶה לִרְאוֹת 

אֶפְרוֹחִים 
אֲמִתִּיִּים?

תִּינוֹק קָטָן
לֹא יוֹדֵעַ לְדַבֵּר 

וּלְהַסְבִּיר מָה הוּא 
רוֹצֶה, אוּלַי הוּא מַרְגִּישׁ 

לְבַד?

וַאֲנִי מַגְלֵשָׁה, 
שֶׁלֹּא יִהְיֶה לָהֶם 

מְשַׁעֲמֵם!

אואההה

מוּוּוּוּוּ

גַּם
אוּשִׁי!
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מה אושי רוצה?



עוֹלָם שֶׁל שָׂפָה, חֲשִׁיבָה, יֶדַע וְאִינְטֵלִיגֶנְצִיָה רִגְשִׁית.
kulmus-books.co.il לְהַשִּׂיג בַּחֲנוּיוֹת הַסְּפָרִים אוֹ בָּאֲתָר
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הַמְצִיאוּ סִפּוּר שֶׁל חֲבוּרַת מַרְגִּישׁוֹנִים, כִּתְבוּ  
אוֹתוֹ בְּבַלּוֹנֵי הַקּוֹמִיקְס וְצִבְעוּ לַהֲנָאַתְכֶם.

סרד בורק

יום ו'יום ה'יום ד'יום ג'יום ב'יום א'

תפילה

דמלתי 

אכלתי ארוחת בורק

עזרתי לאמא 

זמן משחק 

עזרתי לאמא 

פעילות שאני אוהב לעשות

ארמתי מילה טובה מלישהו

נכנסתי לישון בזמן



אני רוצה חבר 1,2,3

אינטלגנצ'יק 1,2,3

יונתן לומד להיות גבור באמת
יונתן מחלק מילים טובות

סדרת ספרים המעניקה 

לילדים ולילדות כלים 

רבי עוצמה לרכוש 

מיומנויות חברתיות, 

ולהתמודד נכון בחברה.

קומיקס המחזק מידות טובות, 

שיח רגשי והתבוננות חיובית.

סדרת 'יש בי כוח' סדרה 

להעצמה וחיזוק בטחון עצמי

חלק 3 בקרוב!

חידות מאתגרות לפיתוח 

חשיבה ואינטלגנציה 

רגשית. הספר נועד לבנות 

בסיס ליכולת למידה 

ולהתפתחות רגשית מתוך 

הנאה וחוויה. 

מבית טוב

חדש!

להשיג בכל חנויות הספרים

חבורת מרגישונים 
1,2,3,4

סדרת קומיקס יחודית 

המעניקה ארגז כלים 

לכשורים חברתיים 

חיזוק ביטחון עצמי 

והעצמה אישית

חדש!

יום טוב מתחיל 
במעשה טוב

ספרים

מילהלילוגי

חידות מאתגרות לפיתוח 

החשיבה.

הספר שישאב אתכם לחשיבה 

אינסופית!

העשרת עולמם של הילדים

בדרך חוויתית ומרתקת 

בתחומי השפה, החשיבה 

והידע.

לומדים לצייר 1,2,3,4,5,6

מעבדות לחרות

 לומדים לצייר 2לומדים לצייר 1
וגם לצבע

 לומדים לצייר 3
קריקטורות

 לומדים לצייר 4
קומיקס

 לומדים לצייר 5
הצייר החסידי

 לומדים לצייר 6
פרשת שבוע

דבק, ניר ומספרים

טיף טףהפופיטים

הגדה של 

פסח.

חווית יציאת 

מצרים 

מרתקת.

הקניית הרגלי 
תזונה והרגלי 
בריאות נכונים 
בצורה חוויתית 

ומרתקת.

פיתוח אוצר 

המילים, מושגים 

ורגש לפעוט.

הספר הראשון 

לגיל הרך.

סדרת לומדים לצייר בשיטת ״דבורה״ בה 

תוכלו לצייר בקלות גם ללא רקע קודם 

בציור.

רמות קושי שונות, למתחילים ולמתקדמים, 

מגיל 5 ועד 105.

הספר פורש בפניכם עולם 

קסום של יצירה וביטוי עצמי 

מאביזרים ממוחזרים.
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