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 "לשים לב"  -תוכנית חודש כסליו 

בתוכנית המורה מדגישה ערכים חשובים הנוגעים לכיתה כגון: שמירה על  

 הניקיון, בין אדם לחבירו, ועוד. 

המורה מספרת סיפור על בין אדם לחברו וכדומה, ומפעילה אותן במשחק בו  

למקרה זה  מספר תלמידות מקבלות מקרה ועליהן לפתח דיון כיצד היו מגיבות 

 וכיצד נכון להגיב. 

אם  -המורה מעבירה לתלמידות את המסר כי עלינו לשים לב למה שקורה סביבנו

להרימו,    - החברה עצובה כדאי לדרוש בשלומה ולהבין מה קרה לה, אם יש לכלוך

 לשים לב לחברה שנעדרה זמן רב מהלימודים ועוד. 

מל שכל ולא דווקא  הפסוק במשלי: "לב חכם ישכיל פיהו" מלמד כמה הלב מש

ונבון הוא אדם ששם לב לסביבתו ועל פיה הוא נוהג בחוכמה   רגש. אדם חכם 

 וברגישות. 

המורה מכינה לוח קיר גדול. כל בת מקבלת כיס בצורת לב בו היא רושמת את  

 שמה ומקשטת אותו. 

 המורה תולה על הקיר את כל הלבבות של הבנות בצורת כיס. (ראי נספח). 

 יילונית המכילה כמות של פתקים בצורת לבבות (ראי נספח). בצד הלוח ישנה נ

 המורה פותחת במבצע לחודש כסליו: 

במשך כל החודש על התלמידות לשים לב למתרחש סביבן, אם בת שמה לב כי  

 חברתה עשתה מעשה טוב, תכתוב לה פתק על כך ותכניס לכיס על שמה.

שכתבה הכי הרבה  בסוף החודש הכיסים מלאים בפתקים והמורה בודקת: בת  

 פתקים של שימת לב (אמיתית) לחברותיה תזכה בפרס. 

מטרת השיעור: לעורר את התלמידות לעניינים של בין אדם לחבירו ולשימת לב  

 לסביבתן. 
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