
נִי,  מַקְצִיפִים אֶת גְּבִיעַ הַקַּצֶּפֶת הַשֵּׁ
וּבְמַהֲלַךְ הַהַקְצָפָה מוֹסִיפִים אֶת 

מְחִית הַקִּיוִי וְאֶת הַסֻּכָּר.

מְזַלְּפִים לְכוֹסוֹת קִנּוּחַ.

לוֹקְחִים קֻפְסָה צָרָה וּגְבוֹהָה וּמַכְנִיסִים 
קִּית  לְתוֹכָהּ שַׂקִּית הַקְפָּאָה. אֶת קְצוֹת הַשַּׂ

'מַלְבִּישִׁים' עַל קְצֵה הַקֻּפְסָה.

מַכְנִיסִים אֶת קְצִיפַת הַתּוּת 
לְשַׂקִּית, קוֹשְׁרִים וְגוֹזְרִים - כְּמוֹ 

שֶׁעָשִׂינוּ לַקִּיוִי.

מַכְנִיסִים תְּחִלָּה אֶת קְצִיפַת 
הַקִּיוִי לַשַׂקִּית, קוֹשְׁרִים אוֹתָהּ 

וְגוֹזְרִים חֹר קָטָן בַּפִּנָּה.

וּמְזַלְּפִים מֵעַל לִגְלִידַת הַקִּיוִי 
שֶׁבַּכּוֹסִיּוֹת.
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לְאַט לְאַט מוֹסִיפִים עוֹד תּוּתִים 
וּמַמְשִׁיכִים לְרַסֵּק, עַד לְרִסּוּק כָּל 

הַתּוּתִים.

פֶת  ֶ ַ שׁוֹפְכִים אֶחָד מִגְּבִיעֵי הַ
לְקַעֲרַת הַמִּיקְסֶר, וּמַקְצִיפִים 

בְּוַו הַקְצָפָה בִּמְהִירוּת גְּבוֹהָה. 

בְּמַהֲלַךְ הַהַקְצָפָה )אַחֲרֵי כְּדַקָּה(, 
מוֹסִיפִים אֶת מְחִית הַתּוּתִים שֶׁיָּצַרְנוּ 

 קֹדֶם.
מַמְשִׁיכִים בְּעִרְבּוּב עַד לְקַבָּלַת קְצִיפַת 

תּוּתִים אֲחִידָה.

.4.5.6

אֵיזוֹ גְּלִידָה יָפָה וּטְעִימָה!
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רוֹצִים לְפַנֵּק אֶת כָּל 
הַמִּשְׁפָּחָה בִּגְלִידָה 
צִבְעוֹנִית וְקֵיצִית? 
הִנֵּה לָכֶם מַתְכּוֹן קַל, 
פָּשׁוּט וְטָעִים! מַתְאִים 
לְקִנּוּחַ חֲגִיגִי לִכְבוֹד 
שַׁבָּת קֹדֶשׁ. 4 קִיוִי 

10 תּוּתִים קְפוּאִים 

שְׁנֵי גְּבִיעִים קְטַנִּים שֶׁל 

קַצֶּפֶת צִמְחִית

1/4 כּוֹס סֻכָּר 

הֶחֳמָרִים: 

הוֹרָאוֹת הֲכָנָה

מַכְנִיסִים אֶת הַקִּיוִי הַמְקֻלָּף לִכְלִי מְקַלְּפִים אֶת הַקִּיוִי.
צַר, וּמְרַסְּקִים בְּעֶזְרַת בְּלֶנְדֶּר-יָד.

מַכְנִיסִים חֵלֶק מֵהַתּוּתִים לִכְלִי 
צַר, מוֹסִיפִים רֶבַע כּוֹס מַיִם 
וּמְרַסְּקִים בְּעֶזְרַת בְּלֶנְדֶּר יָד.

.1.2.3

גְּלִידַת שְׁנֵי צְבָעִים

ן ן לחלמ ין חל לים  ל מת
חֶלְבּוֹן הַלָּבָן - מַזְכִּיר חָלָב.

חֶלְמוֹן הַצָּהֹב - מַזְכִּיר לִימוֹן.
בְּתֵאָבוֹן וְקַיִץ בָּרִיא!
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