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איך חוגגים את חודש אדר עם בובות נייר מחופשות?

1. מדפיסים את הקובץ במדפסת צבעונית
2. מדביקים על הצד האחורי של קרטון קורנפלקס

 )וכדומה. קרטון דק אבל יציב.(
3. גוזרים את דמות הילדה ואת דמות הילד

4.  ואז מתחילים להכין לה או לו את התחפושת הראשונה...
5. גוזרים את היקף התחפושת, ונזהרים בגזירה לשמור על לשוניות 

ההצמדה )מסומן למעלה בחץ כחול(
6. כשהכל גזור במדויק - מקפלים בעדינות את הלשוניות כדי 'להלביש' את 

הבובה
7. מחליפים תחפושות לפי הסיפור שאת מספרת לילדים בארוחת הערב

8. טיפ: תני לאחות הגדולה לספר לקטנים תוך כדי הדגמת ההלבשה.. שני 
הצדדים ייהנו פלאים!

9. תעודדי אותם לספר מה מרגישה הילדה בכל תחפושת. תרפיה רגשית 
במיטבה. 

10. תסתכלי איך הם גוזרים ומשחקים, תני להם הרבה מילים טובות של 
אמא, ואל תגמרי ליהנות מהם. 

כאלה מתוקים הילדים שלך...
אין דברים כאלה!

איתך בהכנות לדברים המשמחים בחיים, 
לאה סופר שיין 


