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על פי ספר התודעה ומחזור: עבודת ה' 

 נוסח עדות המזרח.
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 אלול  

בתורה: אלול הוא _____________ לפי מנין החודשים שאנו מונים מניסן, כמו שכתוב 

"___________________________________________________" 

 ________________________________ -ולפי מנין השנים שאנו מונים מתשרי

 ימי רצון

 _______________________________________________ לפי שאלול הוא

 _.______________________________ ומרבים בו ___ לפיכך נקבע ל

 ____________חטאו ישראל _, כש____________________הימים האלה הם 

, עלה משה אל ההר וביקש רחמים וסליחה, ונתרצה לו הקב"ה ________________

ועלה משה אל ואמר לו: "________________________________________". 

__. וביום __________ עד _____________ההר ב ____________  ושהה שם ____

 .ותזה הוריד מן ההר את הלוחות השני

__ __ואף על פי שהתשובה טובה ומקובלת בכל עת _________________________

 לפי שבימים אלה מתעוררים הרחמים למעלה _____________________

כיון שהימים הם ימי תשובה ____________________________ ויש מקומות 

 באשמורת _______________________שנוהגים לקום 
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 רמזי אלול

 השלימו את הפסוקים:  

 ע"י כנגד ההקשר לחודש הפסוק
ייגימטר

 ה

 "א___ ל___ ו___ ל___"
 _______________

_______________ 
   תשובה

 "א___ ל___ ו___ ל___"
 _______________

_______________ 
   תפילה

 "א___ ל___ ו___ ל___"
 _______________

_______________ 
   צדקה

  סה"כ 

 

 אני בוטח" זאת"אם תקום עלי מלחמה ב

 אני בוטח. "זאת" -במילה

 "זאת": _________ כנגד: ________ ________ ________ גימטרייה

 תם אני בטוח בה' שאצא זכאי בדין.כשאקיים או

  



 הימים הנוראים                                                                                            בס"ד                        

6 
 

 תקיעת שופר

 

____, תוקעים בשופר בכל יום לאחר _________של חודש אלול ועד __ מיום _______

 _________ _________ _________ ___________, ארבעה קולות: _________

  מדוע תוקעים בשופר בחודש אלול?

עלייתו של משה ,  להזכיר

_____________________________________________ 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 ____.__________________ולהזהיר _________________________________

 וקול השופר מכריז ואומר:______, _________כי כן טבע קול השופר ל 

______"____ _________"_________________________ 

_________________ מדוע אין תוקעים בערב ראש השנה? ___________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 
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 ליחותס

עיקרן של הסליחות הוא: "_______________" של רחמים. וכל הוידוי שאומרים 

 בסופם , ____________________________

 מתוך השיחות של הגרש"ד פינקוס זצוק"ל                                            :שלוש עשרה מידותה באור

 החטא.מרחם קודם  -ה' .א

 מרחם לאחר החטא כשעשה תשובה, כאילו לא חטא. -ה' .ב

 )שאי אפשר להכילו(חוזק ועוצמה של חסד,  -אל .א

 מעורב בנו, וכואב את כאבינו, ומרחם שלא תבוא הצרה. -רחום .ב

 נותן חסד חינם, ומרחם בעת צרה. -וחנון .ג

 ממתין להיפרע. -ארך .ד

 מאריך אפן עוד ועוד שיעשה תשובה. -אפיים .ה

 משפיע חסד לכל אחד ואחד, ומתנהג לפנים משורת הדין. -ורב חסד .ו

 נאמן לשלם שכר. -ואמת .ז

 )נוצר לשון צינור( את השפע והחסד שהוא רוצה להיטיב. ךשופ -נוצר חסד .ח

מחסד  וייהנשלא  הרשעיםרק לאלפים הראויים, ובמידה זו מכלה את  -לאלפים .ט

 זה ג"כ. )לאלפי דורות(

 שנעשה בזדון.מעביר ומוחל על עוון  -נושא עוון .י

 מעביר ומוחל על עוון שנעשה להכעיס. -ופשע .יא

 מעביר ומוחל אפילו על עוון שנעשה בשוגג. -וחטאה .יב

זה החיבור של כל המידות הנ"ל, שהקב"ה מנקה ורוחץ את האדם מן  -ונקה .יג

 , והופכת אותו לאוהב.להחטא ע"י המידות הנ"
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 חסד ה' -התשובה

ו _______________________________ מן הטובות אשר היטיב ה' יתברך עם ברואי

______________________________________________________________ 

 ______________________________ -ואם הירבו לפשוע ולמרוד ובגד בוגדים בגדו

______________________________________________________________  

ויש מדרגות רבות לתשובה 

___________________________________________. 

 עיקרי התשובה

שלושה הם עיקרי התשובה: ______________ ______________ 

______________ 

עזיבת החטא כיצד? ________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

חרטה כיצד? ____________________________________________________ ה

______________________________________________________________ 

_______________________________________________________  -יוהווידו

______________________________________________________________ 

_______ אבל עבירות של _____________ובה מועילה אלא ________אין התשו

____ כגון: _____________________________________ _________________

___ ואעפ"י ____________________________________אין נמחלים לו לעולם, 

 _____________שהחזיר לו ממון שהוא חייב לו, ___________________________

ואסור לאדם להיות אכזרי ולא להתפייס. 

___________________________________________________ ___________
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____________________________________   -ובשעה שמבקש ממנו החוטא למחול

______________________________________________________________ 
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 התרת נדרים

 

______________, כדי שייכנס ליום הדין _______________נוהגים להתיר נדרים ב 

________________________________________ 

הנודר הולך על עצמו __________________________  קבללפי שהנדרים שאדם 

לו שלוש פעמים:  ומסביר לו שהוא מתחרט על הנדר והחכם אומרחכם ל

______________ ._ 

 וצריך לומר בקשת ההתרה לפני __________________, 

 

 

 תכלה שנה וקללותיה, תחל שנה וברכותיה
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 תשרי  

 ש תשרי ושמותיוחוד

 שלושה שמות לחודש זה: ______________ ______________ ______________

התורה קראתו בכל מקום "_______________" לפי שהוא שביעי 

 ________________________________ 

______________ ______________ אחד עשר ימי חג בחודש זה: 

 ______________ ______________ 

בנביאים נקרא החודש הזה גם בשם "____________________" לפי שבו נולדו 

_____________________________ 

 _____________לשון _______________ –ובלשון חכמים נקרא "____________" 

 ראש השנה  

 זה היום תחילת מעשיך

 ___________ בראש השנה השלים הקב"ה את כל מעשה בראשית________ 

.__________________________ 

  בתשרי נולדו האבות

 ___________________________________________

_________________________________________________________ 

  בראש השנה נפקדו

____________________________________________ 
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  בראש השנה בטלה

____________________________________________ 

 ______________ בראש השנה נברא 
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 יום הדין

ראש השנה הוא יום הדין לכל באי עולם. 

_______________________ __________________________________ _ 

ואמרו חכמינו: ___________________________________________________ 

אמר רבי כרוספדאי אמר רבי יוחנן: _____________________________________ 

 ______________ -______________ אחד -______________ אחד -אחד

 צדיקים גמורים ____________________________

 _________________________________ -רשעים

______________  -____________________________ זכו_________ -בינונים

 ______________ -לא זכו

 

 שוקלים עוונות כנגד זכויות

צדיק,  -________________________אדם יש לו זכויות ועוונות.  מבניואחד כל אחד 

 -___________________________רשע,  -_________________________

 בינוני.

צריך כל אדם שיראה עצמו כל השנה כולה, ____________________________ וכן 

 -כל העולם ____________________________ חטא חטא אחד

 -_______________ עשה מצוה אחת___________ _________________

___________ __________________________________________ 
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 מהו יום הדין?

וזה יום הדין שאמרו חכמים שכל אדם נדון בראש השנה, 

_______________________ ___________________________ שאין אדם 

 -שנידון בראש השנה אלא על עניני העולם הזה

 _______________________________________ 

ונכתב ונחתם לזכות ולחובה בעולם הזה בראש השנה שוקלים מעשיו של אדם 

.___________________________ _________ 

מן התשובה  שיתייאאפילו חטא אדם כל השנה אל 

שיש בידו תמיד להכריע עצמו וכל  ובלבב___________________________ ויאמין 

העולם כולו _____________ ומפני עניין זה נהגו כל בית ישראל 

___________ ___________________________________ 

הקב"ה מעיד אפילו שקועים בחטא כל השנה ואין אדם נידון לפי מעשיו באשר הוא שם. 

כיון שבאים לתשובה ביום הדין ועושים רצונו של שרצונם לעשות רצונו! על ישראל 

 מקום, ______________________________________ 

 ליל ראשון של ראש השנה

 ל ראש השנה אחרי התפילה מברך איש לחברו בלי

 "________________________" 

אחר התפילה? ראש השנה ביום ולמה אין מברכין כן גם 

 ______________________

____________________________________________________________ 
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  לברכה: סימנא מילתא היא.  םזיכרונאמרו חכמינו

___________ _____________________ וסימנים אלה ______________

 עושים בשעת הסעודה בלילות של ראש השנה.

  אין אוכלים בראש השנה אגוזים ש"אגוז" בגימטרייה

_______________________ 

 תשליך- ______________________________________________________ 

 הוענייניתקיעת שופר 

בתורה לתקוע בראש השנה בשופר כמו שנאמר:  ונצטווינ

"______________________ _______________________________" ואע"פ 

רמז יש בו, כלומר:  -שתקיעת שופר בראש השנה גזירת הכתוב

 ___________________________________________

______________________ 

 : םנייניתקיעת שופר בראש השנה יש בה עשרה ע

 _________________________________________________________  .א

 _________________________________________________________ .ב

 _________________________________________________________ .ג

 _________________________________________________________ .ד

 _________________________________________________________ .ה

 _________________________________________________________ .ו

 _________________________________________________________ .ז
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 _________________________________________________________ .ח

 _________________________________________________________ .ט

 _________________________________________________________ .י

 

 כתבנו לחיים

צריך כל אדם שיכוון בדעתו בתפילות ראש השנה, 

ולא על צרכי ____________________________ _____________________ 

ב"ה על קגלה מלכותו של ה___________________________ _______ ותי הפרט!

___________________________ כל ברואיו 

 ______________________________________________________________

וזה עיקר התפילה ביום הדין אשר כל באי העולם עוברים לפניו 

 ___________________ 

  קש על מחסוריוכיצד לא יחשוב בדעתו לבאדם היודע שהוא נידון על כל מעשיו 

שיכתבו בספר חיים טובים,  ועל העולם כולואלא יבקש רחמים על עצמו  הפרטיים?

יצרף עצמו לכלל  -__________________________________________

 העולם!
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  תפילות ראש השנה   

 עפ"י נוסח עדות המזרח

 ליל ראש השנה

  כשראש השנה חל בשבת

___________________________________________ 

 _______________ בכל תפילות ראש השנה לא מזכירים________________ 

 משל: _______________________________________________________

 "אומרים בלילה הראשון של ראש השנה. הפזמון: -"אחות קטנה

יחד עם השנה שמסתיימת. פיוט זה  ויסתיימשהקללות  –"_______________" 

מעורר רחמים ___________ __________________. עמ"י מכונה 

________________ ומספרים לה' על הצרות ומבקשים _____________. 

 שעמ"י יעלו לציון ___________________ םומסיימי

 "ל עמ"י אומרים בלילה השני של ראש השנה. הפיוט מעורר רחמים ע- -"חון תחון

_____________________ ומבקשים מה' שיזכור 

_______________________ 

 "אמרו אותו _______________________________  -"למנצח על הגיתית לאסף

ענין תקיעת שופר , יוסף הצדיק שירד למצרים ואחריו כל ישראל וישועת  מוזכר בו

פרסום קריעת ים סוף, מי מריבה ועוד טובות שה' עשה לנו. ואם כך  ,עמ"י ע"י הקב"ה

חובה עלינו "_________________________________" ואח"כ חטאנו 

___________ ____________ ואם עמ"י ישמעו בקול ה' 
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____________________ ועמ"י יאכלו דגנים משובחים 

___________________ 

 "משתחווים. -"ברכו את ה' המבורך 

 המשך תפילת ערבית כמו בשבת 

 "וביום שמחתכם" 

 קדיש 

 תפילת שמונה עשרה עם השינויים של עשרת ימי תשובה 

 "כנגד ________________________ -"יתקדש"  ○  -ןובכ_______________ 

o "תן פחדך"- _________________________________________ 

o "תן כבוד"- _________________________________________ 

o "צדיקים יראו"- _____________________________________ 

 "לכוון  _______________________ -"מלוך על כל העולם כולו בכבודך_____ 

 חזרת הש"ץ קצרה 

 תפילה על הפרנסה 

 קדיש 

 ""עלינו לשבח 
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 שחרית של ראש השנה

 מתחילים תפילה רגיל עד אחרי הודו 

  מוסיפים בכל עשי"ת. והכוונה -האלוקים""ה' הוא- 

_______________________ 

 "האדרת והאמונה"- 

_____________________________________________ 

 ממשיכים במחזור עד אחרי שמו"ע עם השינויים של עשי"ת 

 אין לדבר בין שמו"ע לחזרת הש"ץ

 "אתנו לחלות"- ________________________________________________ 

 הוא וברוך שמו ךעונים אמן וברו -חזרת הש"ץ 

o !עד סוף קדושה )"המלך הקדוש"( חייב לעמוד 

o  ולא מודים רגיל( "מודים דרבנן"אומרים( 

o בברכת כוהנים- _________________________________________ 

 "אבינו מלכנו" 

 קדיש 

 לא מדברים בבית                                                     -פיוטים לפני פתיחת ההיכל

 הכנסת!

 פתיחת ההיכל 
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 "לעולם ה' דברך ניצב בשמים"- 

_____________________________________ 

 להצביע ולומר: ___________________________________ -הגבהת ספר תורה 

 תורה קריאת ה 

o הטעם לכך : _______________ ביום הראשון_____________ :  

 : ______________________ההפטרה

o  _________________ :ביום השני: _________________ הטעם לכך

 ההפטרה: ___________________

 תקיעת שופר

 דברי התעוררות- _______________________ 

 "עוקד והנעקד והמזבח"- _________________________________________ 

 "למנצח לבני קורח"- ____________________________________________ 

 "לכוון לקיים מצות  -"...לשמוע קול שופר _________________

 ______________ ולכוון לצאת ________________

 "אשרי העם"- _________________________________________________ 

 ""אשרי יושבי 

 מחזירים ספר תורה להיכל 

  תפילת רבי אמנון–"_____________________" 
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 תפילת מוסף

 "באמצע תפילת העמידה של מוסף,  -"עלינו לשבח

_________________________ 

 תמלכויו – "__________________________________________________" 

 תזיכרונו – __________________________" 

"________________________ 

  שופרות– "___________________________________________________" 

 במהלך תפילת מוסף ישנם תקיעות שופר. שלוש פעמים 

עיין לא סיים את הברכה בתפילת מוסף והתוקע החל לתקוע, יפסיק תפילתו אם 

 וישמע את התקיעות.

  הרת עולם""היום- 

______________________________________________ 

 "ועל המדינות"- 

________________________________________________ 

  חזרת הש"ץ 

 תקיעה גדולה 

 עלינו לשבח"" 

 מנחה של ראש השנה

 מתחילים כמו בשבת 

 תפילת שמונה עשרה 

 חזרת הש"ץ 

 ""אבינו מלכינו 

 ""עלינו לשבח 

 תשליך- ______________________________________________________ 
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 תכלה שנה וקללותיה
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 עשרת ימי תשובה  

 צום גדליה

_____________ ונקרא בנביאים:  -בג' בתשרי שהוא מוצאי ראש השנה

 "____________________" על שם ___________________________________

גדליהו בן אחיקם.  צום זה תקנו חכמים על הריגת

 ____________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

ועל אותו הצום אמרו רבותינו: ________________________________________ 

 שכשם שקבעו צום על חורבן ביהמ"ק כך קבעו צום על מוץ גדליה. _______________

 בין כסה לעשור

וימים  "________________"נקראים בשם  שבעת הימים שבין ראש השנה ליום כיפור

כמו  ____________________אלה ידועים גם בשם "__________________" בין 

הכיפורים  " ובין יום__________________________שנאמר: "

 כמו שנאמר: "_______________________" __________________

ושמות אלו מזכירים לאדם מהותם של ימים אלו _____________________ בין ר"ה 

__________________ובין יוה"כ _____________________ ובזה לא יסיח דעתו 

_________________________ 

 עשרת ימי תשובה ב. 

ה' אוהב את עמו ישראל _____________________________________________ 

ולכן ממתין הוא ומצפה ___________________ וברוב רחמיו קבע לנו ימים מיוחדים 

"דרשו ה' בהִמצאו קראֻהו ________________________________ כמו שנאמר: 



 הימים הנוראים                                                                                            בס"ד                        

25 
 

  ________________________חז"ל: למדנו, ___________ ו"ואמרקרוב בהיותו 

  ומתי הוא גם מצוי וגם קרוב? _________________________________________

 מתי הקב"ה מצוי וקרוב במיוחד? _____________________________________

__________ לעולם, בעשרה ימים שבין ר"ה ליום כיפור _______התשובה ש ולכן אע"פ

 מתקבלת מיד.היא _______________   ו

 ומרבים בימים אלה ________________________________________________

  יסודות התשובה

 ______________ ______________ ______________ :יסודות התשובה

 עזיבת החטא

עד היכן?  גדר של תשובה? ________________________איזוהי 

_______________ _________________________________ 

מנהג הגון הוא וראוי הוא לכל אדם כגדול וכקטון ___________________________ 

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

 כוחה של תשובה 

 התשובה מקרבת את הרחוקים: 

ל היה אתמו

______________________________________________________ 

והיום אחרי ששב __________________________________________________ 

 אמרו חכמים ממעלת התשובה:
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 ___________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________ 

 ___________________________________________________________ 

 __________________________________________________________ 

 בין אדם לחברו

הואיל ועברות של בין אדם לחברו 

______ נוהגים שבימי התשובה _________________________________

______________________________________________ ואם יודע הוא שחטא 

________________________________________ ואל יהיה אדם  -חברונגד 

 אכזרי _______________________________________________ 

 שבת שובה

: "__________________" ונקראת כך אתנקר השבת שבין ראש השנה ליום הכיפורים

מפני: ________________________________ וקורין לו גם ________________ 

 ______________________________מפני 

ומנהג הוא בכל תפוצות ישראל 

 _________________________________________

______________________________________________________________

 ____________________________________________________אמרו חכמים: 

  _____________וביותר בשבת זו יזהר  לתורה ולתפילהולא ניתנו שבתות לישראל אלא 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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 יום כיפור   

 כפרות

בערב יוהכ"פ נוהגים _____________________ ואם א"א לעשות בערב יוהכ"פ 

_________________________ 

ויש נוהגים לעשות את הכפרות בממון ואומרים 

 עליו:__________________________

 תפילת ערב יום כיפור

לפני ______________והיחיד אומר אחרי תפילת מתפללים מנחה בעוד היום גדול 

 שמונה עשרה ___________________________________________________

 אכילה בערב יום כיפור

ולמדו חז"ל: כל האוכל ושותה בתשיעי ומתענה  לאכול ולשתות בערב יום כיפורמצוה 

 _______________בעשירי, ____________________

וטעם הדבר לפי שבזה הראה שמחתו על כי הגיע זמן כפרתו ____________________ 

________________________________ 

אעפ"י שגדולה מצות האכילה בערב יום כיפור ______________________________ 

ומצינו לחסידים ואנשי מעשה שאעפ"י שלא באו לאכילה גסה, 

 ___________________

______________________________________________________________ 
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 סעודה מפסקת

  ואין לה זמן קבוע אחרי תפילת המנחה ___________________

________________ _____________הינו: לפני שקיעת החמה, 

_________________________ 

 __________ אלא אוכלים בסעודה זו ונוהגים שלא לאכול _________

_______________ ____________ 

 .אחרי גמר הסעודה מברך ברכת המזון 

 ________________________________________________ מכבדין את החג 

  וברכות:  מדליקות נרות יום טובאחרי הסעודה

כוונו ___________________________ אבל ברכת שהחיינו לא יברכו אלא י

לצאת ידי חובה _______________________ ומכל מקום אם לא הולכות לבית 

שיגמרו להדליק. ומהזמן אחרי הכנסת או שאינם שומעות את הברכה כראוי יברכו 

 שהדליקו חל עליהן קדושת יום הכיפורים ואסורות במלאכה ובכל חמשת העינויים.

 נוסח קבוע _________ ואין בזה __________________לבית הכנסת  לפני שהולך

 וכל אחד  ונהגו לומר את נוסח התפילה הכתוב במחזורים.

 העינויים ביום הכיפורים

 אכילה ושתיה 

 נעילת הסנדל 

 רחיצה 

 סיכת הגוף 
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 ם כיפורתפילות יו  

  כל התפילות של יוה"כ, ואם אינו יכול להוריד דמעות יאמרם בקול  הבבכיייתפללו

 בכי.

 ( פעמים! 26ביום הכיפורים אומרים י"ג מידות כ"ו )ןכמניי ___________ 

o .יזהר מאוד לומר י"ג מידות בנחת ובמתון וכוונת הלב 

o .ויטעם את הפסק שבין שתי שמות ה' שלפני י"ג מידות 

o  "'כשאומר "ויעבור" ישחה מעט, ויזקוף כשאומר: "ה' ה 

o  ובלב נשבר ונדכה ובקול בכי כי שערי  הבכווניזהר לומר את הסליחות

 דמעה לא ננעלו.

 ליל כיפור

 "דוי ירובו דברי ו -"לך אלי תשוקתי 

 "שמע קולי אשר ישמע בקולות והקל המקבל תפילות" 

 פתיחת ההיכל 

 "התרת נדרים -"כל נדרי 

 כופלים כל נדרי שלוש פעמים

  שהחיינו"ברכת" 
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 ערבית לכיפור  

  פסוק: "ברוך שם..." בקול רם. וטעם הדבר: בקריאת שמע אומרים

 _____________

____________________________________________________________ 

  צריך להתפלל מתוך המחזור כדי לא לטעות בשינויים  –תפילת שמונה עשרה

 והתוספות.

  שחרית דוי הארוך של יבאמירת הוידוי יכה על ליבו. ישנם שאומרים את הו –וידוי

 בתפילת ערבית.

 הש"ץ אומר ברכה מעין שבע 

 סליחות של ערבית 

 קל מלך יושב על כסא רחמים"כשאומרים:  עומדים" 

 י"ג מידות 

 "פרושו: ___________________________________________ -"בדיל ויעבור 

 "אדון הסליחות" 

 "לענות אמן בכוונת הלב. -"אלוקינו שבשמים 

 קדיש תתקבל 

 פרנסהתפילה על ה 

 "וצריך  -"ברוך ה' המבורך לעולם ועד"עונים לחזן:  "ברכו את ה' המבורך

 להשתחוות
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 "עלינו לשבח" 

 שחרית לכיפור  

 ברכות השחר 

o  שעשה לי כל צרכי"אין מברכים ברכת" 

  הודו"ממשיכים עד סוף" 

 "פעמיים בעמידה. -"ה' הוא האלוקים 

 מזמורים 

 "האדרת והאמונה לחי עולמים" 

  שאמר" ועד תפילת העמידה עפ"י המחזור.מ"ברוך 

 דוי.יתפילת עמידה עם ו 

 אמן וברוך הוא וברוך שמו"עונים  - -חזרת הש"ץ 

 "אתנו לחלות פניך 

 !עד סוף קדושה )"המלך הקדוש"( חייב לעמוד 

 מזמורים של הקדשת המלך 

 ציבור שאמר וידוי זה בערבית כעת אומר את הוידוי  -הוידוי הגדול לרבינו ניסים

 גיל.הר

  ולא מודים רגיל( "מודים דרבנן"אומרים( 

 בברכת כוהנים- _________________________________________ 
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o  :כשמזכירים הכוהנים את ה' עונים הקהל

"_____________________" ובסיום כל פסוק עונים: 

"___________" 

 אבינו מלכינו 

 סליחות של שחרית 

 "למענך אלוקי" 

 "בשחרית יש חמש פעמים. -"ויעבור 

 בפרשת אחרי מות על עבודת הכהן הגדול במשכן ובמקדש הקריאה -קריאת התורה. 

 ובעשור לחדש" שבפרשת פנחס על קרבן מוסף שביוה"כ -מפטיר" 

 ואמר סולו סולו פנו דרך..." -ספר ישעיה -הפטרה" 

 תפילת רבי אמנון 

o פילה וצדקה מעבירין את רוע הגזרה"ת"ותשובה ו 
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 תפילת מוסף של  יום הכיפורים  

 .תפילת העמידה של מוסף מרגשת, מעוררת לחזרה בתשובה וארוכה 

 "באמצע התפילה "עלינו לשבח 

 חזרת הש"ץ 

o סדר קדושה לרבי יהודה הלוי זצ"ל 

o " יישר רגליו ויכוון לקיים מצוה לקדש שמו  -כתר יתנו לך"באמירת

 יתברך.

 רשויות לסדר העבודה 

 סדר העבודה

o  אין לנו בית מקדש, התקינו חכמים שיהו אומרים את סדר העבודה במקום עכשיו

 מעשי העבודה.

o "יש להכין בגד/ ציפית כדי שיוכל להשתחוות  -"והכוהנים והעם העומדים בעזרה

 עליה.

o ".... לרצפהמלאה עד  ההשתחווייש להשתחוות  -"היו כורעים 

 המשך חזרת הש"ץ 

 וידוי 

 מודים דרבנן 

 ברכת כוהנים 
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 סליחות למוסף 

 "יש שבע פעמיםבמוסף  -ויעבור.  

 "עלינו לשבח" 

 מנחה ליום כיפור  

 .טוב לומר לפני המנחה פרשת העקידה 

 פתיחת ההיכל 

 ממשיכים בפרשת "אחרי מות" -הקריאה בתור 

 ולמה מפטירין בספר יונה? ספר יונה:  -הפטרת מנחת כיפור

__ _________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 תפילת שמו"ע 

 חזרת הש"ץ של מנחה 

  של מנחהסליחות 

 "יש שש פעמיםבמנחה  -"ויעבור 

 "עלינו לשבח" 

  



 הימים הנוראים                                                                                            בס"ד                        

37 
 

 תפילת נעילה  

בגלל הצום, לכן יש יכוונו היטב בתפילה זו, שהכל הולך אחר החיתום, ואנו חלשים 

 להתאזר היטב ולכוון בתפילה.

זמן תפילת נעילה הוא כחצי שעה לפני השקיעה כדי _______________________ 

 את הסליחות _____________________ וויסיימ________________________ 

 בשעת הנעילה"... תזכו לשנים רבות הבנים והאבות..."אל נורא עלילה 

 "אשרי יושבי" 

 תפילת עמידה של נעילה 

o  ועוד שינויים דומים. "חתמנו בספר חיים"לשים לב לשינוי 

o וידוי קצר 

 חזרת הש"ץ של נעילה 

o קדושה 

o וידוי 

o מודים דרבנן 

o אחרונה של כיפור ברכת כוהנים 

 סליחות לנעילה 

 " ויעבור"בנעילה יש שלוש פעמים 

  וחתמנו"ובספר חיים זכרנו" 

 פסוקים לפני תקיעת שופר 
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o אל""שמע ישר 

o "...בקול רם -ברוך שם כבוד 

o "...פעמים 7 -ה' הוא האלוקים 

o "...פעמים 7 -"קראתי בכל לב 

 קדיש 

 יש לשים לב תוקעים בשופר רק אחרי זמן יציאת החג! -תקיעת שופר 

 "...תענו ותעתרו מן השמים" 

 תרועה גדולה 

 לשנה הבאה בירושלים""

 עלינו לשבח 

 ערבית למוצאי כיפור

  השינויים לא צריך לחזוראם התפלל שמו"ע עם 

 

 הבדלה

 "לך אכול בשמחה את לחמך כי רצה אלוקים את מעשיך"

  הסוכה מיד אחרי סעודת מוצאי יום כיפור לקיים מה שנאמר:  ןבבנייונוהגים להתחיל

 "ילכו מחיל אל חיל"



 הימים הנוראים                                                                                            בס"ד                        

39 
 

 


