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דף מסלול לחיזוק הפונולוגיה 
בטרם כתיבה לפי שמיעה
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- מערך א׳ -
בנושא ״צלילים כתובים״

המרה מצליל לגרפמה ברמת אות

פתיחה: 

דני היה ילד חמוד, שלמד אצל המורה. יום אחד הוא הגיע, ולא אמר מילה. אתם יודעים למה? כי הוא היה 
צרוד מאוד. המורה החליטה ללמד אותו, בלי שהוא ידבר. אבל באמצע השיעור, הוא היה צמא מאוד. מה 
הוא יכול לעשות? איך הוא יבקש מים? הוא ניסה לצייר לה על הדף כוס, אבל היא לא הבינה. גם מים לא 
ידע איך לצייר. הוא הצביע על כוס, והיא חשבה שהוא אומר שהכוס לא במקום, או שגם להם יש כזו כוס 
בבית. אבל - לשתות היא לא נתנה לו. אז הוא הבין כמה טוב יהיה כשהוא ידע לכתוב, אז הוא יכול לכתוב 
לה בפירוש: אני רוצה מים. והיא תבין... איך היא תבין מהקוים האלה את מה שהוא רוצה? אלו לא סתם 

קוים, אלו אותיות. לכל אות יש משמעות, יש צליל שהוא ״משמיעה״. וכך אפשר לכתוב ולקרוא.

■ דף המרה פונמית גרפית - עמ׳ 2 - לא להעיר על צורת הכתב. לראות רק שיודע להמיר מצליל לאות.

אנחנו יודעים איזו אות מתאימה לכל צליל, אבל האם חשוב גם לכתוב את האותיות באופן ברור?

■ דף מודעות לצורך לכתוב באופן ברור - עמ׳ 3 - כתב יד. )לכותבים בכתב דפוס, אפשר להכין דף דומה(.

מעכשיו, נקפיד לכתוב הכול בצורה ברורה, נתאמן ובעזרת ה׳ נצליח. בואו נראה כמה מילים:

מילות בוחן )ההסבר למושג זה - בדף המבוא(

צָם,  גַּן, דַּף, בֹּץ, לֵךְ, גֶּפֶן, לָמַד, זָרַם, רֵגֶל, בֵּרֶז
אם התלמיד גילה הצלחה של 100% בכתיבת המילים - אפשר לעבור לנושא הבא.

אם התלמיד גם החליף אותיות על רקע שמיעתי )פּ-בּ/ פ-ב/ ג-ק / ז-ס-צ( יש לעבוד על הבחנה שמיעתית 
בעל פה ובכתב. לשם כך הוקדשו העמודים 4-8. על המורה להתאים את דפי העבודה לצרכי הילד.

אם התלמיד טעה בין ג-ז )בכתב יד( או שלא השתמש באותיות הסופיות כנדרש, יש לעבוד בסדר הבא:

אם התלמיד לומד בכתב דפוס - יש להתחיל באותיות הסופיות, אם הוא כותב בכתב יד - יש להתחיל 
בעבודה על ההבחנה בין ג-ז, ורק אח״כ לעבור לעבוד על האותיות הסופיות.

שלב הזיהוי ומודעות - אותיות סופיות

המורה כותבת על הלוח את המילה זִמְזֵם, ושואלת: מה אומרת האות מְ ? ... והאות ם?... זה אותו צליל, 
אז למה פה היא נראית כך... וכאן - אחרת? - כי זו מם סופית. בסוף מילה לא שמים מ׳ רגילה, יש מם 
מיוחדת, מם סופית. האם יש גם ל׳ סופית? ג׳ סופית? לא. רק לחמש אותיות יש צורה מיוחדת בסוף 
מילה. ■ דף הקנייה - עמ׳ 9 - בכתב דפוס, ו-עמוד 20 - בכתב יד. - בדף זה מופיעות מילים שעלולות 

להיות בהן החלפות של הומופונים, ואין להעיר על כך בשלב זה )לדוגמה: אֵץ במקום עץ(.

שלב הלמידה ותרגול - אותיות סופיות

המורה בודקת האם הילד שולט בחלק מן האותיות הסופיות, בקריאה ובכתיבה, ומתמקדת בעבודה על 
האותיות שחסרה בהן שליטה. אם כי, אפשר לתת בתחילה דף תרגול שהילד יצליח בו בקלות , וכך יגיע 
עם מוטיבציה רבה יותר לדפים המאתגרים יותר, מתוך חווית הצלחה. בעמודים 9 - 15 התרגילים הם 

באותיות דפוס. בעמודים 21 - 31 התרגילים הם באותיות כתב. 

את העבודה על ההבחנה בין ג-ז מתחילים בדף ההקניה ■ עמ׳ 16, וממשיכים בדפי תרגול לפי הצורך. 

שיעורי בית: אפשר לתת מתוך מגוון דפי התרגול הנ״ל, משימות שנערכה להן הדגמה בכיתה.
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דף הקניה לעיצוב
ה״אותיות מבלבלות״

חזותית

אוֹתִיּוֹת מְבַלְבְּלוֹת
יֵשׁ אוֹתִיּוֹת דּוֹמוֹת, שֶׁבֵּינֵיהֶן אָנוּ עֲלוּלִים לִטְעוֹת.

אִם נִזְכֹּר אֶת הַדִּמְיוֹן לְאוֹתִיּוֹת הַדְּפוּס, לֹא יִהְיֶה שׁוּם פִסְפוּס...

ג אוֹ ז
 ז    ג  

רַק לָאוֹת ג' 

יֵש בִּדְפוּס רֶגֶל קַדִּימָה, 

לָכֵן גַּם בִּכְתָב נִמְצָא בָּהּ 

עִגּוּל קַדִּימָה!

זָקֵן

עַגְבָנִיָּה

פָּגַשׁ

מְזוּזָה

נָזַל

מָזוֹן

גַּלְגָּל

זֶרֶת

גַּגּוֹןגְּבוּל

מְגֻלְגָּל

בֶּגֶד

רוֹת  מִצְאוּ בַּמִּלִּים הַמְפֻזָּ
אֶת הָאוֹת ג' בִּכְתָב, 

הוֹסִיפוּ  עָלֶיהָ אֶת 
הָאוֹת ג' בִּדְפוּס

וְקִרְאוּ בְּלִי טָעֻיּוֹת!

גָּדוֹל
לדוגמה: 

הערה: לתלמידים מתקשים עדיף להתמקד בכל שיעור על אות ״מבלבלת״ אחת, וב״בת זוג״ המבלבלת 
שלה לעסוק בשיעור נפרד. בשיעור השני, יש לבחון את מידת הקושי ולראות אם צריך להפריד לשיעור 

נוסף את העירוב של שתי האותיות, או שניתן להקנות את האות השנייה, ובד בבד לשלב ביניהן.
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דף תרגול עיצוב ף
תוך הטמעת הכיוון הנכון בכתיבת 

האות ל כהכנה לאותיות הסופיות

דף זה מיוחד לתלמידים שנוטים לכתוב את האות ל מלמעלה.

✍ עבור בקו רצוף על צורת האות: בחלק העליון בלורד )טוש( ובאחרון - בעיפרון.
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דף תרגול השימוש 
באותיות סופיות פ, ף

✍ בחרו באחת משתי האותיות: פ / ף והשלימו את האות החסרה בכל מילה:

     )זכרו שה-ף הוא בסוף מילה, ויוצא למעלה מהשורה(.

עָנָ__. 1

עֲנָ__ִ ים. 2

י__וֹן. 3 עֲ__ִ

עוֹ__. 4

עוֹ__ וֹת. 5

ה. 6 יָ__ֶ

יָ__ִ ים. 7

קוֹ__ִ ים. 8

קוֹ__ . 9

 טוֹרֵ__. 10

ים. 11  טוֹרְ__ִ

 הִתְכּוֹ_ֵ___. 12

 הִתְעוֹ__ֵ __. 13

 יָחֵ__. 14

 יְחֵ__ִ ים. 15

חֵד. 16  מְ__ַ

 דַּ__. 17

ה. 18 ָ __  כְּ__ ָ

כל הכבוד!

הערה: את הדף הזה אפשר לתת לתלמיד למלא באופן עצמאי, גם בלי שיקרא את המילים. אפשר לתת אותו גם 
כשיעורי בית. )כך הוא מפנים את העיקרון של אות רגילה ואות סופית(. בזמן הבדיקה, יש לבקש ממנו לקרוא 

את המילים, וכך מחזק גם את הקריאה של האות הסופית.
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דף תרגול בשימוש והתאמה
אותיות כ,ך / כ,ף

✍ קראו, ובדקו איזו אות מתאימה להשלמה:    כ / ך   או     פ / ף .

 יוֹסֵ__   הָלַ__   בַּדֶּרֶ__   לַכִּתָּה.. 1

ה.. 2 ל   עַל  הַמִּדְרָ__ָ  פִּתְאֹם,   נָ __ַ

ה.. 3  הוּא  קִבֵּל  מַכָּה  בַּבֶּרֶ__   וּבָ__ָ

 הַמֶּלֶ__  בִּקֵּשׁ  לִדְרֹ__   רַק עַל הַשָּׁטִיחַ.   . 4

 הַקּוֹ__  לָמַד  לְתוֹ__ֵ __   בַּתֹ __ .. 5

 אֶ__ְ רַיִם   נָשַׁ__   עַל  הַדַּף,   וְהַדַּ__    עָ__.. 6

ה.. 7 מֵהַתְּרוּ__ָ    __ כַּ  בְּעֶרֶ__    שָׁתָה   הַחוֹלֶה    

 דָּן  דָּחַ__ אֶת הַקֻּבִּיּוֹת, וְאַחַר כָּ__  אָסַ__  הַכֹּל.. 8

ה   בַּסּוֹ__ .. 9 לְ__ָ ה   הִתְלַ__ְ  הַבֻּבָּה   הַיָ __ָ
הערה: בדף זה הילד מוכרח לקרוא לפני שהוא מחליט באיזו אות לבחור. בפעם הראשונה, מומלץ למלא דף 
כזה בכיתה, וללמד את השיטה: לקרוא את המילה, לחשוב איזה צליל מתאים להשלים אותה כדי שתצא בעלת 

משמעות )בהתאם לאפשרויות בדף זה(, ואז לבדוק האם האות החסרה היא בסוף מילה - אז לבחור באות 

הסופית. אח״כ התלמיד יכול לעבוד לבד, ובסיום - לקרוא ברצף את כל המשפטים לבדיקה.



דף מסלול לחיזוק הפונולוגיה 
בטרם כתיבה לפי שמיעה
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דף חיזוק והפנמה של   ף - ץ , ג-ז
בקריאה ובכתיבה, רמה גבוהה.

לָמָה. ה מַתְאִימָה לְהַשְׁ טִים, וּבַחֲרוּ מִלָּ פָּ שְׁ קִרְאוּ אֶת הַמִּ  ✍

גַּג / זָז  א. 

.__ הֶחָתוּל  שֶׁעָלָה  עַל  הַ__  עָמַד  שָׁם  וְלֹא

גֵּר / זֵר ב. 

הַכַּלָּה  הֶחֱזִיקָה  בְּיָדָהּ  __  פְּרָחִים  וְרַדְרַד. 

מַגָּל / מַזָּל ג. 

חַנָּה הַקְּטַנָּה לֹא הִתְבַּיְּשָׁה,  אֶל  הַכַּלָּה  נִגְּשָׁה  וּ "___  - טוֹב"  אִחֲלָה.

גֶּזֶר / גָּזַר ד. 

אֱלִיעֶזֶר  צִיֵּר  צִיּוּר  שֶׁל  ___   כָּתֹם,  וְ___   סָבִיב  בְּמִסְפָּרַיִם.

חָרִיף / חָרִיץ ה. 

יְלָדִים  אֵינָם  אוֹכְלִים  פִּלְפֵּל  ____  .

זִלְזֵל / גִּלְגֵּל ו. 

הַתִּינוֹק  ____   אֶת  הַכַּדּוּר  אֶל  מִתַּחַת  לַמִּטָּה.

צָף / צָץ ז. 

הַיֶּלֶד  שֶׁצָּלַל  ___  פִּתְאֹם  מֵהַמַּיִם,   וְהֵחֵל  ___   מֵעַל  הַמַּיִם.

חָלַץ / חָלַף ח. 

הַגֶּשֶׁם  ___   וְאֶפְרַיִם  ___  אֶת  הַמַּגָּפַיִם.

קוֹף / קוֹץ ט. 

בְּגַן  הַחַיּות  רָאִינוּ  ___   שֶׁנִּתְקַע  לוֹ  ___   בָּרֶגֶל.

הערה: דף זה אפשר מומלץ לעבוד עם התלמיד ולעזור לו, בעת הצורך, לנהל את העבודה ביעילות.




