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‰˙פיסנו - חבר‰

נוּ ס¿ יַּ פַּ ¿̇ ƒ‰
נוּ ם רַב¿ ם ַ‰יּו… ‡ו… ¿̇ ƒּפ

נוּ רַָ‚ז¿ נוּ ו¿ עַס¿ כָּ
נּוּ בַּ ¿̂ עַ ¿̇ ƒ‰ ּנו לָּ כֻּ
נוּ וַח¿ ָ̂ נוּ ו¿ ¿̃ עַ ָ̂

נוּ פ¿ ַׁ ּ̆ נַ ¿̇ ƒ‰ ל ˜ו… בּ¿
נוּ ח¿ יַפַּ ¿̇ ƒ‰ ,ּינו ƒכ בָּ

נוּ עַט¿ נוּ, בָּ ¿̃ זָרַ
נוּ רַט¿ ָׂ̆ נוּ,  עַפ¿ ≈‰

נוּ ¿̂ בַּ ר¿ ƒ‰ !י לּוֈּ ‡ו… ƒפ‡ֲ

וָ‰- - - ל¿ ַׁ ּ̆ כָ‰ לָּ‰ ַ‰ ָ‰ל¿

נוּ ר¿ ַ̂ ע¡ ָ‡ז – נ∆ ו¿
נוּ ¿ ׁ̆ יַּ בַּ ¿̇ ƒ‰ ˙ ָ̂ ¿̃

נוּ חָרַט¿ ¿̇ ƒ‰ ‰ בּ≈ ַ‰ר¿
נוּ ע¿ ַ‚ּ ר¿ ƒט ַ‡ט נ‡ַ

נוּ ¿ ׁ̆ ַ‚ּ ר¿ ƒ‰ ב ר טו… ≈̇ יו…
נוּ ב¿ ַׁ̆ נוּ, חָ ב¿ ַׁ̆ חָ

נוּ: לַט¿ ח¿ יַחַ„ ‰∆ בּ¿

יבָ‰! ƒר י לַמּ¿ ַ„ּ

נוּ  ט¿ לַבַּ ¿̇ ƒ‰ ˙ ָ̂ ¿̃

נוּ: ע¿ ַּ̂ ƒ‰ ¿ך ָ‡ז כָּ ו¿
נוּ ב¿ ַ̇ נוּ, כָּ ב¿ ַׁ̆ יָ

נוּ ט¿ ַׁ ּ̆ ƒ̃ נוּ,  ר¿ טַּ ƒע
נוּ בַע¿ ָ̂ נוּ,  ר¿ יַּ ƒ̂

נוּ ¿̃ בַּ ¿„ ƒ‰ ,ּנו זַר¿ ָ‚ּ
נוּ ב¿ ַּ̂ ƒיחָ‰ ע ƒל י ס¿ ב≈ ¿ ּ̇ כ¿ ƒמ

נוּ לַח¿ ָׁ̆  ‰ ז∆ ‰ ל¿ ז∆ ו¿

ַ‡ֲ‰בָ‰! בּ¿
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‰˙פייסנו - ‰„רכ‰
י̇˙, וככל  ‚ם ‡ˆלכם ‰יל„ים רבים? בטוח, כי יל„ים רבים. זו „רכם ללמו„ ל‰˙נ‰ל חבר

י̇ יו˙ר. (ול‡ כ˘מ„ובר ב‰˙עמרו˙  ˘נמעיט 'ל˜ח˙ ˆ„' ול‰˙ערב - ‰לימו„ י‰י‰ מ‰יר ו˙ועל
ו̂ר!) ו‡לימו˙ ˘‡ו˙ם ˆריך לע

ובכל ז‡˙ ‡יך נעזור ליל„ים לריב יו˙ר בע„ינו˙, לסיים מריב‰ יו˙ר מ‰ר, ללמו„ ל„בר 
במ˜ום ל‰˘˙מ˘ בי„יים, ל‰˙ח˘ב בזול˙, ל‰˙פייס?

„רכים חביבו˙ לטיפול במריבו˙:
1. ‰ומור ‰ו‡ כלי נפל‡: "לפני ‰ח˙ונ‰ ˘לכם בטח ˙˘לימו, ‡ולי נ˜„ים ‡˙ ‰ח˙ונ‰

‰ ל‰יכנס  ו̂ב‰. ‰י‡ מ‡ו„ מפח„˙ מ‰מריב‰!"; "מי רו̂    ל‰יום?"; "‡וי, ‰בוב‰ ממ˘ ע
̃, נו, ‰˘מ˘ ל‡ י̃ם? ˙ˆע˜ו יו˙ר חז ו̂ע    למייב˘ ‰כביס‰ כ„י לייב˘ ‡˙ ‰„מעו˙?"; "

   ˘ומע˙ ‡˙כם!"

ו̂רך ˘ל כל ‡ח„, מ‰ ̆, מ˙‚מ˘ ‡ו ס˙ם מ˙ע˜˘? - כלי יעיל: נב„ו˜ ביח„: מ‰ ‰ 2. מ˙נ‚
‰ כל ‡ח„, ו‡יך ני˙ן ל‡פ˘ר מרחב נוח ומסופ˜ לכל ‡ח„ בלי      מפריע לכל ‡ח„, מ‰ רו̂

י̂˜ לזול˙ו.     ל‰

3. ‰סח˙ „ע˙ - זרי˜˙ ‰ר‚ע‰: בעי˜ר ל˜טנים, כ˘‰ˆע˜ו˙ ע„ לב ‰˘מיים: ז‰ ˙ול˘
י̂ף     ˘ער, ‰‰ו‡ מורט ‡וזניים - "˙ר‡ו, ˙ר‡ו מ‰ עף פ‰ בחוı!"; "מי ב‡ לעזור לי ל‰˜

י̂ם"?     ‡˙ ‰בי

4. ‰˘יר˘יר ‰˙פייסנו  -כלי ˜סום ל‰פ˘ר˙ ‰‡וויר‰, ללמי„‰ לטווח ‰רחו˜ ולרכי˘˙ 
    מיומנויו˙ ח˘ובו˙. ‡חרי ‰˜רי‡‰ ‡˙ם מוזמנים לבˆע ‡˙ ‰˘יר˘יר בפועל ולי‰נו˙

מחווי‰ מר‚˘˙ ומחבר˙!
   ‡יך?

י̇ב˙ „ו‡ר - ל˜ח˙ ˜ופס‰ ול˜˘ט ‡ו˙‰ ביח„. מבו‚ר יח˙וך חריı ל‰כנס˙     1. ל‰כין 
       ‰מכ˙בים.

י̂יר, ל‰„בי˜ֈ – נכוון ‡˙ ‰יל„ים     2. ל‰כין מכ˙בי סליח‰ ו‡‰ב‰ ז‰ לז‰ – לכ˙וב, ל
י̇, ‡‰ב‰ ומחמ‡ו˙ ˜ונ˜רטיו˙ לזול˙. (‡ני מˆטער         ל‰ביע במכ˙ב ˆער על מ‰ ˘ע˘י

 ֈ„יל„ ˘‡ו‰ב לעזור/חכם/מחייך ˙מי ‰˙‡ ֈני 3. מב˜˘˙ סליח‰ על‡ ֈ˘       
(ֈל‰יו˙ חבר‰ ˘לך ‰        ‡ני רו̂

י̃פ‰).   3. ל‰כין מעטפו˙ מ„פים מ˜ופלים ולכ˙וב עלי‰ם מוען ונמען (למי„‰ ע
י̇ב˙ ‰„ו‡ר, למנו˙ „וור, ו‰ו‡ יחל˜ ‡˙ ‰מכ˙בים לנמענים.   4. ל‰˘חיל ‡˙ ‰מכ˙בים ל

    5. ל‰˙פייס!

‰˙פיסנו - חבר‰ - ‰„רכ‰
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