
כל הטריקים והכלים
 המקצועיים מאחורי סדנה 

להפרחת בועות סבון ענקיות!

כל הזכויות שמורות
הילה אלשייך

054-859-2658

גננת יקרה!
תודה שהורדת את המדריך, אני בטוחה שתפיקי ממנו 

תועלת רבה לך ולילדי הגן!



שלב א: הכנת הכלים 

את האביזרים תוכלי להכין עם הילדים בימים המקדימים 
לפעילות, וכך תוכלי להינות מעוד כמה ימים מלאים

 בחוויות וציפייה לסדנא המדהימה שתעשו יחד בחצר!

1. שני קשים (משמשים לידיות אחיזה)
2. חוט קשירה (לא סרט תנות)

ארבעת השלבים ליצירת סדנת 
בועות בלתי נשכחת בגן:

כלי ראשון:

פעלו עפ"י ההוראות בתמונות:
השחילו את הקשים לחוט וקישרו את 

הקצוות יחד ליצירת מרובע 
ככל שהחוט יהיה ארוך יותר הבועה תצא 

גדולה יותר

 אופן השימוש:  איחזו בקשים וטיבלו את המתקן כולו
במים, הרימו, והסתובבו- כך תצא בועה ארוכה סביבכם

 ניתן גם לעמוד עם הגב לכיוון הרוח וכך היא "תוציא" לכם
את הבועה החוצה



כלי שני:

 לבועות ענקיות, משתמשים במקלות פלסטיק או עץ,
 אפילו ענפים שמצאתם בחצר ולחבר בינהם חוט מעט

עבה בצורה של משולש כמו בתמונה כאן

 אופן השימוש: איחזו במקלות וטיבלו את כל החבל במים,
 הרימו פיתחו את הידיים וצעדו לאחור. תצא בועה ארוכה

 וגדולה מאד, לשיחרורה של הבועה לאויר סיגרו את
הידיים (והחבל) והבועה תתחיל לנסוק אל על

 ניתן גם לעמוד עם הגב לכיוון הרוח וכך היא "תוציא" לכם
את הבועה החוצה, כמו בתמונה



כלי שלישי:

חישבו על אפשריות לשידרוג לרשת 
כמו בתמונות הללו:

 מחבט שטיחים המצוי בכל חנות כלי בית, הוא מוציא גושים
גדולים של בועות -והוא קל לתפעול לילדים קטנים

אופן השימוש: טיבלו את ראש המחבט בחומר (חשוב לשים 
אותו בגיגית גדולה ע"מ שהמחבט יוכל להיכנס בשלמותו) 

הרימו ונערו למעלה ולמטה או לצדדים.



כלי רביעי:

כלי חמישי:

מטקות מחוררים
בחנויות צעצועים ניתן להשיג מטקות למשחק שהן 

עשויות מרשת פלסטיק. גם מהן ניתן להפיק המון בועות 
קטנות והמון קצף

אופן השימוש: טיבלו את המטקות בחומר, הרימו ונערו 
למעלה ולמטה או לצדדים.

חישוקים
 כל הגדלים, בעיקר שטוחים מפלסטיק (ולא כאלו

 שהפלסטיק שלהם חלול) ניתן לקנות גם כאלו
המיועדים לכך עם ידית אך ממש לא חובה

 אופן השימוש:איחזו בחישוק וטיבלו את כולו במים,
הרימו, והסתובבו- כך תצא בועה ארוכה סביבכם



כלי שביעי:

כלי שישי:

מנקה מקטרות :
צרו לולאה ממנקה המקטרות והשאירו לו שארית 

מקל, והרי לכם מפריח בועות חמוד שאפשר 
לקחת הביתה בסיום הפעילות! 

ניתן לשדרג את העיגול לצורות שונות כמו: כוכב,   
לב ומשולש

ניתן לקשוט ולהשחיל חרוזים על המקל  

כפות הידיים שלכם!
טיבלו אותם בחומר חברו  כמה אצבעות לצורת 

חישוק ונישפו!



שלב ב: הכנת החומר

כוס סבון כלים פיירי צהוב 24% חומר פעיל
(עדיף שיהיה רשום מאחור תוצרת אנגליה ולא טורקיה, בדר"כ 

בבקבוקים שקופים ולא לבנים)

 12 כוסות מים 
חצי כוס גליצרין- ניתן לקנות בבית מרקחת 

(חשוב כדי להפיק בועות ענקיות ועמידות) 

 אופן ההכנה:
ערבבו את החומרים יחד והניחו לכמה שעות ע"מ 
שהחומרים יתערבבו היטב (אפשר להניח ללילה 

שלם)
כמו כן ניתן לקנות אבקה מוכנה בחנויות המתמחות 

שאליה צריך להוסיף גם כן סבון ומים.
חלקו את החומר לגיגיות בגדלים שונים ולמדו את 

הילדים להפריח לפי ההוראות למעלה.



שלב ג: הכנת המתחם

הימנעו ככל האפשר מלכלוך בנוזל הבועות (בוץ,   •

חול , דשא וכדומה)

אין להשתמש על משטח חלק או מרוצף וכמובן לא   •

על חול שיהפוך לבוץ, הפריחו על דשא או רצפת 

מדרכה/בטון.

קצף מפריע גם הוא לפעילות הבועות, הסירו אותו   •

כאשר הוא מצטבר בעזרת הידיים יחד עם הילדים או 

ע"י מחבט שטיחים.

הקצו מעט אביזרי הפרחה בכל גיגית.  •

כאשר הבועות תתקלנה בילדים רבים שסביב אותה 

גיגית הם יתפוצצו.

הרחיקו את הגיגיות אחת מהשניה ע"מ לאפשר   •

מרחב לילדים ושהבועות לא תתפוצצנה

שימו גיגיות קטנות לאביזרים הקטנים וגיגיות   •

גדולות לאביזרים הגדולים (האביזר כולו אמור להיכנס 

לתוך המים ע"מ שהבועות אכן תצלחנה)

לכל אביזר הקצו גיגיות נפרדות זה יקל על הילדים   •

להבין מה עושים עם כל כלי וכן ישמור על הסדר 

במתחם.



שלב ד: הפעלת הסדנה

לפני תחילת הפעילות רכזו את הילדים, הסבירו   •

והדגימו להם כיצד להשתמש בכל כלי ההפרחה.

ציינו נקודות חשובות כמו: עמדו עם הגב לרוח, טבלו 

את כל הכלי / החוט בנוזל הבועות לכמה שניות / 

השתדלו שלא להקציף את נוזל הבועות וכדומה.

בזמן הפעילות עברו בין הילדים ועזרו לאלו   •

שמתקשים. חשוב להסביר להם ולא לעשות להם...

שימו מוזיקה כייפית שמתאימה לעונה או לחג   •

שמתקרב והתחילו להפריח!



בונוס: הפעלת קצף

נחש בועות 

מחוררים בתחתית כוס חד פעמית חור, ניתן עם מלחם או 

מנקב.

על החלק הפתוח של הכוס פורשים מגבון ומתפיסים אותו 

עם גומיה בשפת הכוס.

השחילו קש בחור טיבלו את הפתח עם המגבון במים וסבון 

ונישפו בקש:

נחש ענק של בועות סבון יווצר לכם דרך המגבון!

שידרוג:

• להוסיף צבעי מאכל למי סבון- יצאו לנו נחשים צבעוניים

• לתת לילדים "להוריד" את "הנחשים" על שולחן/משטח 

בחצר ולמלא את כולו בהררי קצף


