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וההכנה לקבלת  ם ימים של הכנה לקבלת התורה,ימי ספירת העומר, ה
דרך ארץ כמו שאמרו חז''ל " ותיקון המידות. התורה היא רק ע''י שיפור

תיקנו חז''ל ללמוד בימים קדושים אלו מסכת אבות, לכן ו ".קדמה לתורה
 שבו מפורטים הנהגותיהם והליכותיהם של התנאים והאמוראים זלה''ה.

 

'ט שערי שכאשר עם ישראל היו במצרים נכנסו למ' ,, דעתלמיד יקר וחביב
לשער של קדושה, עד  ומשער טומאה אחת ונכנס יום יצאו כלטומאה, ו

כמו בספרים הקדושים, שכתבו ו ם וקדושים.טהורימתן תורה ל הגיעוש
בכל יום יוצאים משער טומאה  בכל שנה ושנה, כךשהיה בעת יציאת מצרים, 

על ידי ב' דברים שנתחזק בהם, הוא ו אחד ונכנסים לשער קדושה אחד.
 הלימוד התורה הק'.התמדה ו תיקון המידות. :שהם

 

כדי להאיר עינינו  ,שלפניכם, הובא סיפור לכל יום מימי העומרחוברת ב
כמו שאמרו חז''ל:  ולשפר, ובכך נכין עצמינו לקבלת התורה. מה עלינו לתקן

 "סור מרע, ועשה טוב".
 

 הקפד ללמוד בקביעות יום יוםיקר, כדי להפיק תועלת מחוברת זו, תלמיד 
את העבודות השייכות לאותו היום.  הלימוד בסיום ותולמלא, מתוך החוברת

על כולנה, להתבונן ולהפיק תועלת מהסיפור, ובכך נשפר את אולם 
 .מעשינו
שנזכה להכין עצמנו יה''ר דברי, אשא תפילה לפני שוכן מעונה, ובסיום 

 והאר עינינו בתורתך אנו וזרענו וז''ז אכי''ר.כרצון הבורא לקבלת התורה, 
 

 בהצלחה רבה הר' ינון כהן
 0527161142 :נייד  ©הזכויות שמורות כל   

ךְ  בָר הַמְחַנֵּ  דָּ



ה  מָע נַעֲשֶׂ לַת הֲכָנָה  –וְנִשְׁ  הַתּוֹרָהלְקַבָּ

   ג
 

 חסד שבחסד -ט''ז ניסן   -א' לעומר 
 אהבת הטוב הנושא:

 

 יוסי.תלמידו בדבר יוצא דופן ב מחנךחין הלפני הרבה זמן הב
מבקשים ממנו  ולא מלווה אותם ואםחפציו בדרך כלל הוא שומר על 

 עזרה בלימודים הוא לא מסכים.
לחשוש שמא  כל זה קורה עד ראובן. אם ראובן מבקש, יוסי נותן בלי

לא לשחק ורק אף מוכן  ראובן מבקש עזרה יוסיכשיאבדו הדברים, 
 לעזור.
 הב לעזור או לא?יוסי או

 
לעזור, עוזר לכל  שאוהב מיכי לעזור!  אינו אוהבהתשובה היא: לא! יוסי 

 .אם הוא חברו הקרוב אליו או לא ולא משנה ,אחד
  

 תלמיד יקר, מה הלקח שלמדנו היום?
_____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

______________________________________________._____ 
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 גבורה שבחסד -י''ז ניסן –ב' לעומר 
 חסד בשימת לבהנושא: 

 

 בחשיבות העזרהו ,חסדמעלת העל צדיקי הדורות בשימי קרא סיפורים 
 בביתו, ויהי מה. כל יוםבלעזור גמר החלטה בליבו  ,בבית להורים

 ישב וחשב מה הוא יכול לעשות "אולי ללכת למכולת"?
ישבור את כל  "לשטוף כלים"? חבל, הוא לא, צריך לקום מדי מוקדם.

לבסוף, הבריקה לו המחשבה  הצלחות. מה הוא יכול לעשות שהכי יעזור?
 ושאל: כונה והוא ניגש לאמאהנ

 יעשה? "אני רוצה לעזור, אמא. מה את הכי רוצה שאני
וזה  "תסדר כל יום את הצעצועים שלך במקום :, ואמרה לואמא חייכה

החליט  שימי הוא ילד חכם, במקום לעזור במה שהוא רוצה הכי יעזור לי".
  לעזור במה שצריך באמת!

כמו שזו לא  ,ך לעזור במה שצריךזו לא חוכמה לעזור במה שנוח לך, צרי
 צריך אוכל ולא משחק. חכמה וחסד לתת לילד רעב משחקים כי הוא

 מה הלקח שלמדנו היום?כתוב תלמיד יקר, 
_____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

_______________________________________________._____ 
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 תפארת שבחסד -י''ח ניסן  –ג' לעומר 
 ?הכי חשוב לגמול חסד למיהנושא: 

 

כדי לרחם  מאוד קל לעזור למישהו שאוהבים ולא צריך הרבה מאמץ
 ולסייע לחבר טוב או אח קרוב.

 
לעזור לכל יהודי  לאהוב כל יהודי וצריך כל אחד ששומע בדרשה שצריך

לכולם, לכולם, לכולם... חוץ  חושב על זה שהוא מוכן לעזור באמת
לי רע או שאני לא חבר שלו והוא לא  מפלוני או אלמוני שפעם עשה

 נחשב.
לנהוג בכבוד ולהיטיב לחבר שעשה לי דבר לשבור את המידות זה דווקא 

 ."שבירתן זו טהרתן", הם נתקניםלא כרצוני, על ידי שבירת המידות, 
  

 מה הלקח שלמדנו היום?כתוב תלמיד יקר, 
_____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

_______________________________________________.____ 



ה  מָע נַעֲשֶׂ לַת הֲכָנָה  –וְנִשְׁ  הַתּוֹרָהלְקַבָּ

   ו
 

 נצח שבחסד -י''ט ניסן  –ד' לעומר 
 חסד תמידיהנושא: 

איציק וגם  אבי ואיציק הם צמד חמד. אבי מאוד נהנה להיות חבר של
 .איציק בדרך כלל נהנה
החמד בצמד  ? ובכן, איציק לא תמיד"בדרך כלל"ומדוע אנו אומרים 

לשחק רק עם ילדים  כי לפעמים הוא לא משחק עם אבי בכלל ורוצה
 אחרים.

ולפעמים אבי  נאמר כך: אבי ואיציק הם צמד חמד רק בימים מסוימים
כדי להבחין שאבי עצוב  נשאר לבד. בימים כאלה לא צריך הרבה מאמץ

 ע. קצת ולא רגו
"אני רוצה חבר  :באחד מן הימים הוא בכה, ותוך כדי בכיו אמראבל 

נצח זה הרבה זמן, אי אפשר קצת  שתמיד חבר שלי ולא רק לפעמים".
להיות חבר וקצת לא, חסד, אהבה ורחמים צריכים  לעזור וקצת לא, קצת

 נצחיים. –לתמיד  להיות

 מה הלקח שלמדנו היום?כתוב תלמיד יקר, 
_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

____________________.________________________ 
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 הוד שבחסד  -כ' ניסן  –ה' לעומר 
 נתינה באהבה וענוההנושא: 

 

ביניהם "חתול  מאותו היום שעבר בימי קדם הם תמיד היו יחד אבל
 שחור" כבר היו צהובים זה לזה.

קטן ששניהם  ראובן ושמעון שהיו סמל של ידידות נפרדו בשביל דבר
ניסו לחזור לידידותם  והדבר המתמי'ה ביותר היה שהם לא ,לא זכרו

 הישנה והטובה.
התירוצים שהם  ןבמיליומחדש יכולה להיות  והתיידדהסיבה שהם לא 

 '!הגאוו' דל שפתם: לא העלו על האמתיתאת הסיבה אמרו ו
 למטה מכבודם. זה - ולהשלים ,קשה מאוד לרדת מ'העץ' שעליו טיפסו

החליט ללכת  ,ביום שראובן הבין את הסיבה ועמד מולה בלי למצמץ
בסוף הם שוב היו יחד  אבל ,ולהשלים עם חברו, התהליך היה איטי

 אובן חזר השלום בניהם.של ר ההענוונמצא שבזכות  חברים כבעבר.

 מה הלקח שלמדנו היום?כתוב תלמיד יקר, 
_____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

______________________________________________.______ 
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 סוד שבחסדי -כ''א ניסן –ו' לעומר 
 חסד מוחלט עם מטרה הנושא:

 

ולעולם אין  בנין בונים עם קצב ותכנון. יסודות חזקים קומות מחוזקות
 אפשרות לבנות קומה עליונה לפני זו שתחתיה.

 
שאמרו חז"ל  , צריך להשקיע בזה כמוידידות וחברות הם כמו בנין

 וצריך יסודות חזקים. "וקנה לך חבר"
 

שייעצו  והעצה שלך, החברות את לבנות כיצד להתבונן והזמן היום זה
 פירות. שמתקיימת ונושאת חברות לשם שמיםחכמים זה 

  

 מה הלקח שלמדנו היום?כתוב תלמיד יקר, 
_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_________________________.___________________ 
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 מלכות שבחסד -כ''ב ניסן  –ז' לעומר 
 מודעות לחסד הנושא:

 

חליט עליהם. מאוד קשה. משה למשל לא יודע אם יש דברים שקשה לה
צריכים את עזרתו או לאו, האם חבריו באמת צריכים אותו לחבר או 

 קשה לו להחליט בעניין הזה. שהם מסתדרים בלעדיו.
 

לבסוף גמלה בליבו ההחלטה לסייע רק כשצריכים אותו בטוח... ומה 
אחר אתם חושבים קרה? כשראו שהוא מהסס לעזור מצאו מישהו 

להתחבר, מצאו להם חברים  שיתנדב, כשחבריו ראו שהוא מהסס
 אחרים... ומשה הגיע למסקנה שבאמת לא צריכים לו כלל. עצוב מאוד.

 

 ,חשובה ונצרכת וחברות ולדעת שעזרת ךמשה, כמו כל אחד אחר, צרי
וצריך לזכור: לכל  אבל עם כל הצער שבדבר אפשר להסתדר גם בלעדיו.

צריך רק לעשות ולא להמתין  ,ולעזור ולומר אחד יש משהו לתרום
 שיחפשו מחליף.

  

 מה הלקח שלמדנו היום?כתוב תלמיד יקר, 
_____________________________________________

_____________________________________________

______.______________________________________ 
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 שבגבורה חסד -כ''ג ניסן  –ח' לעומר 
 הטוב שבביקורת הנושא:

 

"תסתדר יפה", "תנקה את החולצה". "בא לאכול אוכל בריא", "תתפלל 
"אומרים יפה שלום", "מותר  מתוך הסידור". "לא מדברים לפני מבוגר",

מי מכם לא מכיר את רשימת ההוראות הללו ועוד  לך לוותר פעם אחת"
 מהדומות להם? מי אומר כל כך הרבה הוראות?

 ובן, אבא, אמא, הרב, המפקח, סבא לפעמים...כמ
בואו נחשוב, הרי האנשים שדואגים לנו כל כך הרבה אומרים לנו הכי 

 הם לא רוצים שיהיה לנו טוב???האם הרבה הוראות ואזהרות, 
 

כל אחד מבין שרק בגלל שהם אוהבים מאוד, אכפת להם מאתנו ומפני 
כן ממול או איש זר לא יעיר כך הם רוצים שנהיה מצוינים וטובים, הרי הש

 לנו על כך כי לא אכפת לו, הוא אוהב ודואג לאחרים.
 

 מה הלקח שלמדנו היום?כתוב תלמיד יקר, 
_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

________________________________.____________ 


