
 
 
 

 'דפרק ב' משנה  –תענית 
" "ראה נא בעוניינוהראשונה מוסיף [היינו ברכת בברכה  – על הראשונה אומר

 דהרי בברכה זו מתחיל להאריך ולהוסיף ולכן זו נקראת הראשונה]
 שענהמי  – מי שענה

 אבינולאברהם  – את אברהם
 המוריהבהר  – בהר המוריה

 יענה לכםהוא  – הוא יענה אתכם
 את קולישמע ו – וישמע בקול

 שלכםהצעקה  – צעקתכם
 [שאתם מבקשים ביום זה] – היום הזה

 אתה ה'מבורך  – ה' ברוך אתה
 את עם ישראל.הגואל  – גואל ישראל

 הברכה השניה [שהיא הראשונה מן שש הברכות הנוספות]על  – על השניה
 מסיים ואומר [בחתימה]הוא  – הוא אומר
 שענהמי  – מי שענה

 לאבותינו – אבותינואת 
[כשיצאו ממצרים ועמדו לפי ים סוף ומצרים נוסע אחריהם  סוףבים  – ףעל ים סו

 ויקרע להם את הים]
 יענה לכםהוא  – הוא יענה אתכם

 ישמעוהוא  – וישמע
 הצעקה שלכםבקול  –קול צעקתכם 

 [שאתם צועקים ביום זה] – היום הזה
 אתה ה'מבורך  – ברוך אתה ה'

 שזוכר – זוכר
 הנשכחים.דברים  – הנשכחות

 הברכה השלישית [שהיא השניה מן שש הברכות הנוספות]על  – על השלישית
 ואומר [בחתימה] מסייםהוא  – הוא אומר
 שענהמי  – מי שענה

 ליהושע – את יהושע
 



 
 
 

 'דפרק ב' משנה  –תענית המשך 
 לה' בגלגלכשהתפלל  – בגלגל

 יענה לכםהוא  – הוא יענה אתכם
 ישמעוהא  – וישמע

 הצעקה שלכםבקול  – קול צעקתכם
 [שאתם מבקשים ביום זה] –היום הזה 

 אתה ה'מבורך  – ברוך אתה ה'
 קול תרועה.ששומע  – שומע תרועה
 ברכה הרביעית [שהיא השלישית מן שש הברכות הנוספות]העל  –על הרביעית 

 מסיים ואומר [בחתימה]הוא  – הוא אומר
 שענהמי  – מי שענה
 לשמואל – לשמואל
 לה' במצפהכשהתפלל  – במצפה

 יענה לכםהוא  – הוא יענה אתכם
 ישמעוהא  – וישמע

 הצעקה שלכםבקול  – בקול צעקתכם
 [שאתם מבקשים ביום זה] – היום הזה

 אתה ה'ורך מב –ברוך אתה ה' 
 צעקה.השומע  – שומע צעקה

 [שהיא הרביעית מן שש הברכות הנוספות] הברכה החמישיתעל  –על החמישית 
 מסיים ואומר [בחתימה]הוא  – הוא אומר
 שענהמי  – מי שענה

 לאליהו – את אליהו
 לה' בהר הכרמלכשהתפלל  – בהר הכרמל

 יענה לכםהוא  – הוא יענה אתכם
 ישמעוהוא  – וישמע

 צעקתכםלקול  – ול צעקתכםבק
 [שאתם מבקשים ביום זה] – היום הזה

 אתה ה'מבורך  –ברוך אתה ה' 
 .ששומע קול תפילה – שומע תפילה

 



 
 
 
 

 'דפרק ב' משנה  –תענית המשך 
 הברכה השישית [שהיא החמישית מן שש הברכות הנוספות]על  –על השישית 

 מסיים ואומר [בחתימה]הוא  – הוא אומר
 שענהמי  – מי שענה
 ליונה  – את יונה

 מעי הדגמתוך  – ממעי הדגה
 יענה לכםהוא  – הוא יענה אתכם

 ישמעא ווה – וישמע
 צעקתכםלקול  – בקול צעקתכם

 [שאתם מבקשים ביום זה] –היום הזה 
 אתה ה'מבורך  – ברוך אתה ה'

 שעונה – העונה
 צרה.בזמן  – בעת צרה

 הברכה השביעית [שהיא השישית מן שש הברכות הנוספות]על  –על השביעית 
 רמסיים ואומהוא  – הוא אומר
 שענהמי  – מי שענה

 המלךלדוד  – את דוד
 הבן שלוולשלמה  – ואת שלמה בנו

 לה' בירושליםכשהתפללו  – בירושלים
 יענה לכםהוא  – הוא יענה אתכם

 ישמעוהוא  – וישמע
 צעקתכםלקול  – בקול צעקתכם

 [שאתם מבקשים ביום זה] – היום הזה
 אתה ה'מבורך  –ברוך אתה ה' 

 שמרחם – המרחם
 .רץהא יושביעל  – על הארץ


