
 פרק ה'
ספירת הדורות שיצאו מאדם  – ספר תולדות

 הראשון

 הלך בדרך ה' – ויתהלך חנוך

 נהיה מלאך – ואיננו כי לקח אותו האלוקים

 יביא לנו מנוחה  – ינחמנו

 מעבודתינו – ממעשינו

 מעיפות הידיים – מעצבון ידינו

 שה' קלל אןתה – אררה ה'

 עשרה דורות מאדם ועד נח

 __________ -. אדם 1

 __________ -. שת 2

 __________ -. אנוש 3

 __________ -. קינן 4

 __________ -. מהללאל 5

 __________ -. ירד 6

 __________ -. חנוך 7

 __________ -. מתושלח 8

 __________ -. למך 9

  __________ -. נח 10



 פרק ו'
 התחילו בני אדם – החל האדם

 להתרבות – לרב

 בני השרים החשובים – אלוקיםבני 

 לא אתרגז ואכעס – לא ידון רוחי

 בגלל האדם – באדם

 בשביל שגם –בשגם 

 יש לו יצר הרע שמפתה אותו – הוא בשר

אחכה לו  – היו ימיו מאה ועשרים שנה

 שיחזור בתשובה מאה ועשרים שנה

ענקים שהפילו את העולם ואת  – הנפילים

 במעשיהם הרעים עצמם

 אחרי שה' הציף שליש מהעולם – וגם אחרי כן

שגרמו במעשיהם לעולם  – מעולם אנשי השם

 להיות שמם

 הפך מחשבתו מרחמים לדין – וימחם ה'

 אמחק - אמחה


