
הּ  ית אִישָׁ  און אויב אין הויז פון איר מאן  (יא) וְאִם בֵּ
 האט זי געמאכט א נדר נָדָרָה

ר  אדער זי האט גע'אסר'ט א איסור  אוֹ אָסְרָה אִסָּ
הּ    לייבאויף איהר  עַל נַפְשָׁ
בֻעָה: שְׁ  מיט א שבועה  בִּ

הּ  מַע אִישָׁ  און איר מאן וועט הערען  (יב) וְשָׁ
 און ער וועט איר שוויגיען  הּ וְהֶחֱרִשׁ לָ 

 ער האט איר נישט פארוועהרט לאֹ הֵנִיא אֹתָהּ 
 וועלען בלייבען שטיין  וְקָמו

ל נְדָרֶיהָ   אלע אירע נדרים  כָּ
ר  און יעדער איסור  וְכָל אִסָּ

ר אָסְרָה  וואס זי האט גע'אסר'ט  אֲשֶׁ
הּ   לייבאויף איהר  עַל נַפְשָׁ

 שטיין  וועט בליביען יָקוּם:
 און אויב  (יג) וְאִם

הּ   איר מאן  וועט זיי צו שטערין הָפֵר יָפֵר אֹתָם אִישָׁ
מְעוֹ   יוֹם שָׁ  אין דעם טאג ואוס ער הערט  בְּ

ל מוֹצָא  יעדער ארויסציען  כָּ
פָתֶיהָ   ליפען  איהרעפון שְׂ
 נדרים  איהרעצו  לִנְדָרֶיהָ 
ר  און צו א אסיור  וּלְאִסַּ
הּ    לייבאויף איר  נַפְשָׁ

 וועט נישט לבייבען שטיין לאֹ יָקוּם
הּ הֲפֵרָם  איהר מאן האט זיי צושטערט  אִישָׁ

 און דער אויבערשטער  ה'וַ 
 וועט איר פארגעבען  יִסְלַח לָהּ:

ל נֵדֶר  יעדער נדר (יד) כָּ
ר בֻעַת אִסָּ  און יעדער שבועה פון א איסור  וְכָל שְׁ

  לייבצו פייניגען א  לְעַנֹּת נָפֶשׁ 
הּ   איר מאן  אִישָׁ
 קעס עס באשטעטיגען  יְקִימֶנּוּ 
הּ   און איר מאן  וְאִישָׁ
 קען עס צושטערין יְפֵרֶנּוּ: 

 און אויב  (טו) וְאִם
 שווייגען  הַחֲרֵשׁ 

הּ   איר מאן וועט איר שווייגען  יַחֲרִישׁ לָהּ אִישָׁ
 ז ביינאכט)פון טאג צו טאג (בי מִיּוֹם אֶל יוֹם

 האט ער באשטעטיגט  וְהֵקִים
ל נְדָרֶיהָ   נדרים  איהרעאלע  אֶת כָּ

ל אֱסָרֶיהָ   אדער אלע אירע איסורים  אוֹ אֶת כָּ
ר עָלֶיהָ   וואס זענען אוי איר אֲשֶׁ
 ער האט זיי באשטעטיגט הֵקִים אֹתָם

י הֶחֱרִשׁ לָהּ   ווייל ער האט אים געשויגען  כִּ
יוֹם  טאג  און דעם בְּ

מְעוֹ:  ואוס ער האט געהערט שָׁ
 און אויב צו שטערין  (טז) וְאִם הָפֵר

 וועט ער זיי צושטערין  יָפֵר אֹתָם
מְעוֹ   נאכדעם ווי ער האט געהערט אַחֲרֵי שָׁ

א  וועט ער טראגען  וְנָשָׂ
 איר זינד  אֶת עֲוֹנָהּ: 



ים ה הַחֻקִּ  די זענען די געזעצען  (יז) אֵלֶּ
ר  ה אֲשֶׁ  וואס דער אויבערשטער האט באפוילען  ה'צִוָּ

ה  דםע משה אֶת משֶׁ
תּוֹ  ין אִישׁ לְאִשְׁ  צווישען א מאן און זיין פרוי בֵּ

ין אָב לְבִתּוֹ   צווישען א פאטער און זיין טאכטער בֵּ
נְעֻרֶיהָ   אין איהר יוגענט בִּ

ית אָבִיהָ:  און איר פאטערס הויז בֵּ
 
 


