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	פרק ד'
	אהוד מת ובני ישראל חזרו לעשות רע, ה' נתן אותם בידי יבין מלך כנען ששר צבאו סיסרא.
	לסיסרא היו 900 רכב ברזל, הוא לחץ את ישראל משך 20 שנה, והם צעקו אל ה'.
	השופטת דבורה קראה לברק ואמרה שיקח 10,000 איש מנפתלי וזבולון וילחם בסיסרא, ברק הסכים ללכת בתנאי שתבוא אתו, והיא הסכימה.
	ברק בא עם חייליו להר תבור, סיסרא בא עם חייליו ו900 רכב ברזל לנחל קישון.
	ה' עשה מהומה במחנה סיסרא והם נהרגו בחרב על ידי אנשי ברק, סיסרא ברח ברגליו אל אוהל יעל שעם משפחתה היה בשלום. הוא ביקש מים והיא נתנה לו חלב, היא כסתה אותו בשמיכה והוא נרדם.
	יעל לקחה יתד ודפקה עם המקבת ברקתו והוא מת. יעל יצאה לקראת ברק והראתה לו את סיסרא מת.
	ה' הכניע את יבין לפני ישראל עד שהוא נכרת.
	פרק ה'

	דבורה וברך שרו לד' על הנצחון.
	הם מזכירים את גבורת ד' בהר סיני, מתארים את המצב בדרכים בתקופת שמגר ויעל ואת הפחד לצאת לשאוב מים שנגרם בגלל שישראל בחרו אלהים חדשים.
	הם משבחים את מי שבא להלחם ושואלים את מי שלא הצטרף למלחמה מדוע לא הגיע.
	הנצחון היה כי מהשמים נלחמו עם סיסרא.
	הם מתארים את פעולותיה של יעל כדי להרוג את סיסרא ומברכים אותה.
	הם מתארים את אם סיסרא בוכה על איחורו של סיסרא, ואת השרות מרגיעות אותה ואף היא מרגיעה את עצמה שהאחור נגרם בגלל איסוף השלל הרב והנשים במלחמה.
	הם מסיימים בברכה שכך יאבדו כל אויבי ד' ושכל אוהבי ד' יתחזקו כשמש.
	הארץ שקטה ממלחמה 40 שנה.

