
 

 

 

 

 

 ל________ אמר ________ .אֲנִי חֹתֶנְךָ יִתְרוֹ בָּא אֵלֶיךָ וְאִשְׁתְּךָ וּשְׁנֵי בָנֶיהָ עִמָּהּ __

אֶת הָעָם  אֲשֶׁר הִצִּיל אֶתְכֶם מִיַּד מִצְרַיִם וּמִיַּד פַּרְעֹה אֲשֶׁר הִצִּיל ה'בָּרוּךְ  __

 ים כִּי בַדָּבָר אֲשֶׁרקִ מִכָּל הָאֱלֹ ה'וֹל עַתָּה יָדַעְתִּי כִּי גָד, מִתַּחַת יַד מִצְרָיִם

 ל________ אמר ________ .זָדוּ עֲלֵיהֶם

עָם מַדּוּעַ אַתָּה יוֹשֵׁב לְבַדֶּךָ וְכָל הָ  ?מָה הַדָּבָר הַזֶּה אֲשֶׁר אַתָּה עֹשֶׂה לָעָם __

 ל________ אמר ________ ?נִצָּב עָלֶיךָ מִן בֹּקֶר עַד עָרֶב

י בֵּין כִּי יִהְיֶה לָהֶם דָּבָר בָּא אֵלַי וְשָׁפַטְתִּ , יםקִ א אֵלַי הָעָם לִדְרשׁ אֱלֹכִּי יָבֹ __

 ל________ אמר ________ .ים וְאֶת תּוֹרֹתָיוקִ אִישׁ וּבֵין רֵעֵהוּ וְהוֹדַעְתִּי אֶת חֻקֵּי הָאֱלֹ

גַּם הָעָם הַזֶּה אֲשֶׁר  נָבֹל תִּבֹּל גַּם אַתָּה. לֹא טוֹב הַדָּבָר אֲשֶׁר אַתָּה עֹשֶׂה __

 עַתָּה שְׁמַע בְּקֹלִי אִיעָצְךָ , עִמָּךְ כִּי כָבֵד מִמְּךָ הַדָּבָר לֹא תוּכַל עֲשׂהוּ לְבַדֶּךָ 

ים וְהֵבֵאתָ אַתָּה אֶת קִ ים עִמָּךְ הֱיֵה אַתָּה לָעָם מוּל הָאֱלֹקִ וִיהִי אֱלֹ

אֶת הַחֻקִּים וְאֶת הַתּוֹרֹת וְהִזְהַרְתָּה אֶתְהֶם , יםקִ הַדְּבָרִים אֶל הָאֱלֹ

וְאַתָּה תֶחֱזֶה , ןוְהוֹדַעְתָּ לָהֶם אֶת הַדֶּרֶךְ יֵלְכוּ בָהּ וְאֶת הַמַּעֲשֶׂה אֲשֶׁר יַעֲשׂוּ

לֵהֶם ים אַנְשֵׁי אֱמֶת שׂנְאֵי בָצַע וְשַׂמְתָּ עֲ קִ מִכָּל הָעָם אַנְשֵׁי חַיִל יִרְאֵי אֱלֹ

 וְשָׁפְטוּ אֶת הָעָם בְּכָל , י חֲמִשִּׁים וְשָׂרֵי עֲשָׂרֹתשָׂרֵי אֲלָפִים שָׂרֵי מֵאוֹת שָׂרֵ 

וּ הֵם וְהָקֵל עֵת וְהָיָה כָּל הַדָּבָר הַגָּדֹל יָבִיאוּ אֵלֶיךָ וְכָל הַדָּבָר הַקָּטֹן יִשְׁפְּט

עֲמֹד  ים וְיָכָלְתָּ קִ אִם אֶת הַדָּבָר הַזֶּה תַּעֲשֶׂה וְצִוְּךָ אֱלֹ, מֵעָלֶיךָ וְנָשְׂאוּ אִתָּךְ 

 ל________ אמר ________ .וְגַם כָּל הָעָם הַזֶּה עַל מְקֹמוֹ יָבֹא בְשָׁלוֹם

י אַתֶּם רְאִיתֶם אֲשֶׁר עָשִׂיתִ  כֹּה תֹאמַר לְבֵית יַעֲקֹב וְתַגֵּיד לִבְנֵי יִשְׂרָאֵל: __

תָּה אִם וְעַ , לְמִצְרָיִם וָאֶשָּׂא אֶתְכֶם עַל כַּנְפֵי נְשָׁרִים וָאָבִא אֶתְכֶם אֵלָי

ל הָעַמִּים שָׁמוֹעַ תִּשְׁמְעוּ בְּקֹלִי וּשְׁמַרְתֶּם אֶת בְּרִיתִי וִהְיִיתֶם לִי סְגֻלָּה מִכָּ 

דְּבָרִים וְאַתֶּם תִּהְיוּ לִי מַמְלֶכֶת כֹּהֲנִים וְגוֹי קָדוֹשׁ אֵלֶּה הַ , כִּי לִי כָּל הָאָרֶץ

 ל________ אמר ________ .אֲשֶׁר תְּדַבֵּר אֶל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל

 ל________ אמר ________ .נַעֲשֶׂה ה'כֹּל אֲשֶׁר דִּבֶּר  __

וְגַם בְּךָ  הִנֵּה אָנֹכִי בָּא אֵלֶיךָ בְּעַב הֶעָנָן בַּעֲבוּר יִשְׁמַע הָעָם בְּדַבְּרִי עִמָּךְ  __

 ל________ אמר ________ .יַאֲמִינוּ לְעוֹלָם

וְהָיוּ נְכֹנִים לַיּוֹם , הַיּוֹם וּמָחָר וְכִבְּסוּ שִׂמְלֹתָם לֵךְ אֶל הָעָם וְקִדַּשְׁתָּם __

וְהִגְבַּלְתָּ אֶת , לְעֵינֵי כָל הָעָם עַל הַר סִינָי ה'הַשְּׁלִישִׁי כִּי בַּיּוֹם הַשְּׁלִשִׁי יֵרֵד 

עַ בָּהָר כָּל הַנֹּגֵ  ,הִשָּׁמְרוּ לָכֶם עֲלוֹת בָּהָר וּנְגֹעַ בְּקָצֵהוּ' :הָעָם סָבִיב לֵאמֹר

אִם בְּהֵמָה אִם  ,לֹא תִגַּע בּוֹ יָד כִּי סָקוֹל יִסָּקֵל אוֹ יָרֹה יִיָּרֶה ,'מוֹת יוּמָת

 ל________ אמר ________ .בִּמְשֹׁךְ הַיֹּבֵל הֵמָּה יַעֲלוּ בָהָר ,אִישׁ לֹא יִחְיֶה

 ל________ אמר ________ .הֱיוּ נְכֹנִים לִשְׁלשֶׁת יָמִים אַל תִּגְּשׁוּ אֶל אִשָּׁה __

וְגַם הַכֹּהֲנִים , לִרְאוֹת וְנָפַל מִמֶּנּוּ רָב ה'רֵד הָעֵד בָּעָם פֶּן יֶהֶרְסוּ אֶל  __

 ל________ אמר ________ ה'. יִתְקַדָּשׁוּ פֶּן יִפְרֹץ בָּהֶם ה'הַנִּגָּשִׁים אֶל 

הַגְבֵּל אֶת ' :תָה בָּנוּ לֵאמֹרלֹא יוּכַל הָעָם לַעֲלֹת אֶל הַר סִינָי כִּי אַתָּה הַעֵדֹ __

 ל________ אמר ________ '.הָהָר וְקִדַּשְׁתּוֹ

 - 1 - 



 ה' וְהַכֹּהֲנִים וְהָעָם אַל יֶהֶרְסוּ לַעֲלֹת אֶל ,לֶךְ רֵד וְעָלִיתָ אַתָּה וְאַהֲרֹן עִמָּךְ  __

 ל________ אמר ________ .פֶּן יִפְרָץ בָּם

לֹא יִהְיֶה לְךָ , צֵאתִיךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם מִבֵּית עֲבָדִיםיךָ אֲשֶׁר הוֹקֶ אֱלֹ ה'אָנֹכִי  __

מַיִם לֹא תַעֲשֶׂה לְךָ פֶסֶל וְכָל תְּמוּנָה אֲשֶׁר בַּשָּׁ , אֱלֹהִים אֲחֵרִים עַל פָּנָי

ם לֹא תִשְׁתַּחֲוֶה לָהֶ , מִמַּעַל וַאֲשֶׁר בָּאָרֶץ מִתָּחַת וַאֲשֶׁר בַּמַּיִם מִתַּחַת לָאָרֶץ

יךָ אֵל קַנָּא פֹּקֵד עֲוֹן אָבֹת עַל בָּנִים עַל קֶ אֱלֹ ה'תָעָבְדֵם כִּי אָנֹכִי וְלֹא 

, צְוֹתָיוְעֹשֶׂה חֶסֶד לַאֲלָפִים לְאֹהֲבַי וּלְשֹׁמְרֵי מִ , שִׁלֵּשִׁים וְעַל רִבֵּעִים לְשׂנְאָי

וֹ יִשָּׂא אֶת שְׁמ אֵת אֲשֶׁר ה'יךָ לַשָּׁוְא כִּי לֹא יְנַקֶּה קֶ אֱלֹ ה'לֹא תִשָּׂא אֶת שֵׁם 

 שֵׁשֶׁת יָמִים תַּעֲבֹד וְעָשִׂיתָ כָּל, זָכוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת לְקַדְּשׁוֹ, לַשָּׁוְא

 יךָ לֹא תַעֲשֶׂה כָל מְלָאכָה אַתָּהקֶ אֱלֹ ה'וְיוֹם הַשְּׁבִיעִי שַׁבָּת לַ , מְלַאכְתֶּךָ 

כִּי שֵׁשֶׁת יָמִים , גֵרְךָ אֲשֶׁר בִּשְׁעָרֶיךָ וּבִנְךָ וּבִתֶּךָ עַבְדְּךָ וַאֲמָתְךָ וּבְהֶמְתֶּךָ וְ 

נַח בַּיּוֹם אֶת הַשָּׁמַיִם וְאֶת הָאָרֶץ אֶת הַיָּם וְאֶת כָּל אֲשֶׁר בָּם וַיָּ  ה'עָשָׂה 

ךָ כַּבֵּד אֶת אָבִיךָ וְאֶת אִמֶּ , אֶת יוֹם הַשַּׁבָּת וַיְקַדְּשֵׁהוּ ה'הַשְּׁבִיעִי עַל כֵּן בֵּרַךְ 

לֹא  ,לֹא תִרְצַח, יךָ נֹתֵן לָךְ קֶ אֱלֹ ה'אֲרִכוּן יָמֶיךָ עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁר לְמַעַן יַ 

לֹא  ,לֹא תַחְמֹד בֵּית רֵעֶךָ , לֹא תַעֲנֶה בְרֵעֲךָ עֵד שָׁקֶר ,לֹא תִגְנֹב ,תִנְאָף

 ל________ אמר ________ .ךָ תַחְמֹד אֵשֶׁת רֵעֶךָ וְעַבְדּוֹ וַאֲמָתוֹ וְשׁוֹרוֹ וַחֲמֹרוֹ וְכֹל אֲשֶׁר לְרֵעֶ 

 ל________ אמר ________ .ים פֶּן נָמוּתקִ דַּבֶּר אַתָּה עִמָּנוּ וְנִשְׁמָעָה וְאַל יְדַבֵּר עִמָּנוּ אֱלֹ __

ל ים וּבַעֲבוּר תִּהְיֶה יִרְאָתוֹ עַ קִ אַל תִּירָאוּ כִּי לְבַעֲבוּר נַסּוֹת אֶתְכֶם בָּא הָאֱלֹ __

 ל________ אמר ________ .וּפְּנֵיכֶם לְבִלְתִּי תֶחֱטָא

, םאַתֶּם רְאִיתֶם כִּי מִן הַשָּׁמַיִם דִּבַּרְתִּי עִמָּכֶ  :כֹּה תֹאמַר אֶל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל __

מִזְבַּח אֲדָמָה , לֹא תַעֲשׂוּן אִתִּי אֱלֹהֵי כֶסֶף וֵאלֹהֵי זָהָב לֹא תַעֲשׂוּ לָכֶם

 בְּכָל יךָ וְאֶת שְׁלָמֶיךָ אֶת צֹאנְךָ וְאֶת בְּקָרֶךָ תַּעֲשֶׂה לִּי וְזָבַחְתָּ עָלָיו אֶת עֹלֹתֶ 

וְאִם מִזְבַּח אֲבָנִים , הַמָּקוֹם אֲשֶׁר אַזְכִּיר אֶת שְׁמִי אָבוֹא אֵלֶיךָ וּבֵרַכְתִּיךָ 

וְלֹא תַעֲלֶה , הָ תַּעֲשֶׂה לִּי לֹא תִבְנֶה אֶתְהֶן גָּזִית כִּי חַרְבְּךָ הֵנַפְתָּ עָלֶיהָ וַתְּחַלֲלֶ 

 ל________ אמר ________ .מַעֲלֹת עַל מִזְבְּחִי אֲשֶׁר לֹא תִגָּלֶה עֶרְוָתְךָ עָלָיובְ 
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