
 בס"ד
 נשמת כל חי

 

  _______________________  מי חיבר תפילה זו?

  _______________________________  )1בשבת?  "מדוע אומרים "נשמת

     ________________________________  

 2(  _______________________________  

  ___________________ סגולה לומר "נשמת" בעת צרה לפי דברי דוד המלך: 

  ____________________________________________ תוכן התפילה: 

  ____________ ובקשה על העתיד:  _____________ הודאה על העבר:       

  ________________ -"תברך את שמך"  _________________ -"נשמת"

  _________________________ -"ורוח כל בשר"

  ________________________ -"יפארו וירוממו את זכרך מלכנו"

  ____________  -"אתה קל" ______ -ן העולם" ____ "ועד העולם" _____"מ

למי שמדליק את הנר והיה מדליקו והוא  משל -"ומבלעדיך אין לנו מלך גואל ומושיע"

כבה, אמר: עד מתי אהיה מתיגע? אמתין לזריחת השמש ואלך לאורה. כך ישראל. 

 עמדו -עמדו ___________ וגאלום. נשתעבדו ב_____ -כשנשתעבדו ב_______

עמדו ה_________ וגאלום.  -_________________ וגאלום. נשתעבדו ב_____

חזרו ונשתעבדו ב_______, אמרו ישראל: הרי נתייגענו! נגאלין ומשתעבדין ונגאלין 

ומשתעבדין. אין אנו מבקשים שיאיר לנו _______, אלא __________ אנו מקווים 

 שיאיר לנו, שנאמר "קל ה' ויאר לנו".

  ________  -ה צוק

 "אלוקי" _______ "הראשונים והאחרונים".

  ________________ -"כל תולדות"  ___________________ -"כל בריות"

  ______________________________ -"וה' לא ינום ולא יישן"

  _______________ -"מעורר ישנים, מקיץ נרדמים, משיח אלמים"

  _______________________-"מתיר אסורים"

  _______________________  -"סומך נופלים"

  _______________________ -"זוקף כפופים"

  _______________________ -"אילו פינו מלא שירה כים"

  _______________________  -"ולשוננו רינה כהמון גליו"

  ________________________________  -ו שבח כמרחבי רקיע""ושפתותינ

  __________________________________ -"ועינינו מאירות כשמש וכירח"

  ___________________________________ -"וידינו פרושות כנשרי שמים"

  _______________________________________ -"ורגלינו קלות כאילות"

  ____________ -"אין אנחנו מספיקים" גם אז:

 
 הטובות שעשה ה' לישראל:

  _______________________________ -"ממצרים... ומבית עבדים פדיתנו"

  _______________________________ -"ברעב זנתנו"

  ____________________________ -"ובשבע כלכלתנו"

  _______ -"מחרב הצלתנו"

  ___________________________________________ -"ומדבר מלטתנו"

  __________  -"ומחוליים... דיליתנו"

 
 בקשה על העתיד:

  ____________________וגם לעתיד: ___________ _______,  -"עד הנה"

 
 הודיה בגוף ובנפש:

 _________ -________, "נפחת" -"פילגת"

  _____________ -___________, "וכל לשון" -"כי כל פה"

 "וכל קומה" ________ 

  ________________ אברים פנימיים שיודו: 

  __________ -"מחזק ממנו" _______________ -"מציל עני ואביון"

  ____________________________ -ם וארץ""קונה שמי

  _________________  -"ברכי נפשי את ה'"

  _________________ -"וכל קרבי את שם קודשו"


